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Раздел 1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
1.1. Пояснительная записка


Основная образовательная программа  муниципального дошкольного образовательного учреждения  детского сада общеразвивающего вида      № 226  разработана в соответствии  с действующим законодательством,  иными нормативно -  правовыми актами, регулирующими деятельность системы дошкольного образования: с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, Уставом  МДОУ,  с учетом всех локальных актов, регламентирующих организацию образовательного процесса  (см. Приложение).
Основная образовательная программа ДОУ разработана на основе  «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Успех»  (прим. – в настоящее время проходит апробацию) и с учётом комплексной программы «Развитие» разработанной центром Л.А. Венгера 1994г.  

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

. - предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

 Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от_1,5 до _7_ лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Кроме того, при разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определёнными главными целями программы «Развитие»: 
1. самоценность дошкольного периода развития - обогащение, наполнение наиболее значимыми для дошкольника формами и способами деятельности (теория А.В. Запорожца)

2. развитие способностей (в отличие от знаний, умений и навыков). Способности понимаются как ориентировочные действия со специфическими для дошкольника образными средствами решения задач. Способности позволяют ребенку самостоятельно анализировать действительность, находить решения в новых и неожиданных ситуациях, произвольно, а к концу дошкольного детства и осознанно относиться к собственной деятельности. (концепция Л.А. Венгера).
Данные цели определяют систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о значении дошкольного возраста для становления и развития личности ребёнка 
  а) Личностно ориентированные принципы

Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) Культурно ориентированные принципы

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является  и который так или иначе переживает  и осмысляет для себя.

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

Принцип ориентировочной функции знаний. Знание в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

в) Деятельностно ориентированные принципы

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

Содержание Программы учитывает также возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.  В ДОУ функционирует  пять  групп общеразвивающей направленности,  по наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  и Типового положения.  
	№ группы
	Возраст детей

	1 общеразвивающая
	Ясли 1,5-3 года

	2 общеразвивающая
	Вторая младшая 3-4 года 

	3 общеразвивающая
	Средняя 4-5 лет

	4 общеразвивающая
	Старшая 5-6 лет

	5 общеразвивающая
	Подготовительная 6-7 лет


            Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения.

 Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с программой «Развитие » под ред. детского центра  Венгера, которая обеспечивает стандарт дошкольного уровня образования. Она содержит как базисность (стандарт) – основу развития детей, так и вариант ее реализации, открывающий возможности для широкого творчества педагогов.

Дошкольное образовательное учреждение осуществляет деятельность по следующим направлениям:

· Физическое развитие

· Художественно – эстетическое

· Познавательно – речевое развитие

· Социально – личностное развитие.


Основными приоритетными направлениями деятельности ДОУ по реализации программы являются:  физкультурно – оздоровительное, познавательно-речевое развитие,  художественно-эстетическое. 
1. Физическое развитие

Цель: охрана и укрепление психического и физического здоровья ребенка, поддержание у него бодрого, жизнерадостного настроения.
Задачи: 

· Формировать у детей потребность в физическом совершенствовании, воспитание привычки к здоровому образу жизни.

· Формировать у детей жизненно необходимых двигательных навыков и умений, достижение оптимального уровня физической подготовки.

· Использовать разнообразные средства повышения двигательной активности детей на занятиях по физической культуре и в самостоятельной деятельности.

· Осуществлять комплекс закаливающих процедур, учитывая индивидуальные особенности детей и с учетом состояния их здоровья.
· Внедрять в программу работы здоровьесберегающие технологии.

2. Социальное развитие
Цель: создание благоприятных условий для социально-эмоционального развития ребенка. 

Задачи:

· Формировать первоначальные представления о себе,  о ближайшем социальном ок​ружении («Я и взрослый», «Я в семье», «Я в детском саду», «Я на улице»), о простей​ших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра и т. д.).
· Формировать первоначальные представления о макросоциальной среде (двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, транспорт и пр.), о деятельности людей, явлениях общественной жизни, первоначальных представлений о явлениях природы, суточных и «зонных изменениях.
· Формировать навыки социального общения со взрослыми и сверстниками.

· Создавать благоприятные условия для успешной адаптации ребенка при поступлении в школу. 

· Формировать навыки культуры общения и разрешения проблемных ситуаций.
· Формировать интереса к ознакомлению с родным городом, его географией, историей и культурой.

· Формировать качеств социальной зрелости личности ребенка, то есть усвоение им нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности.
· Обучать ребенка усвоению социальных норм и правил поведения в окружающем мире.
3. Познавательно-речевое развитие.

Цель: способствовать всестороннему развитию детей в процессе различных видов деятельности внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения, речи, а  также способов умственной деятельности и их тесном взаимодействии.

Задачи:

· Расширять и обогащать представления детей об окружающем мире. 

· Формировать способы и средства  познавательной деятельности.

· Развивать способность видеть общее и единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих проблем.

· Развивать первичные приемы логического мышления (формировать способность к наблюдению, сравнению, обобщению, классификации, установлению закономерностей).
· Формировать начала экологической культуры, осознанно правильное отношение к явлениям, объектам живой и неживой природы.
·  Формировать представления о связях между явлениями и предметами.

· Дать представление о профессиональном труде людей как способе обеспечения жизненных потребностей человека.

· Дать представления о грамматических правилах построения устной и письменной речи.

· Обеспечить работу по подготовке к письму, обучению грамоте и речи как общекультурным средствам общения.

· Формировать элементарные математические представления.
· Развивать конструктивное мышление через конструирование из строительного материала, различных видов конструкторов, конструирование из бумаги и природного материала.
· Обеспечить освоение воспитанниками ДОУ (исходя из возможностей каждого ребенка) обязательного минимума содержания дошкольного образования. 

4. Художественно-эстетическое развитие 

Цель: способствовать творческому развитию детей через интеграцию различных видов деятельности ДОУ, формирование основ художественной культуры ребенка. 

Задачи: 

· Формировать эстетическое отношение к миру и способствовать художественному развитию ребенка средствами искусства (литература, изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура).

· Развивать художественные способности ребенка  в различных видах детской деятельности (художественно-речевой, музыкально-художественной, театральной).
· Формировать умение интегрировать различные художественные виды деятельности.
· Формировать художественно-образные представления, эмоционально-чувственного отношения к предметам и явлениям действительности, воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости.
· Приобщать детей  к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.
· Формировать художественно-образные представления, эмоционально-чувственное отношение к предметам и явлениям действительности, воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости.
· Обучить основам создания художественных образов, формирование практических навыков и умений;

· Развить сенсорные способности: восприятие, чувства цвета, ритма, композиции, умения элементарно выражать объекты и явления действительности в художественных образах.
Цель Программы 
        1) создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

2) обеспечение достижения воспитанниками физической, интеллектуальной, психологической и личностной готовности к школе (необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования).
3) реализация принципа преемственности и обеспечение развития и воспитания дошкольников в соответствии с концепцией Образовательной системы «Развитие».
Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ:

1. Обеспечить благоприятные условия в ДОУ для сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья детей.

2.Способствовать всестороннему  развитию детей через интеграцию различных видов детской деятельности. 
3.Создать в группе атмосферу гуманного, доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.
4.Способствовать активному участию родителей в совместной  с детьми творческой, социально значимой деятельности,  направленной на повышение уровня общей и педагогической культуры родителей и педагогов.

Для успешной деятельности  по реализации Программы необходимо:


- учитывать в образовательном процессе  особенности  психофизического развития и возможности детей;

- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие детей; 

- осуществлять необходимую  квалифицированную коррекцию  недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

     
- выстроить  взаимодействие  с  семьями  детей  для  обеспечения  полноценного развития детей;

     
- оказывать   консультативную   и   методическую   помощь  родителям (законным  представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.


В основу работы учреждения заложены задачи, определенные Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психического.В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания отношения педагогов и детей строятся на основе личностно-ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта как для ребенка, так и для взрослых.

В детском саду при участии воспитателей,  учителей-логопедов, педагога-психолога, инструктора физкультуры, медицинских работников, обеспечивается коррекция физического, психического, речевого развития каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

     При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции  образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью. Решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.


Особенности осуществления образовательного процесса. 
     В ДОУ нет национально  - культурных, демографических, климатических и других особенностей осуществления образовательного процесса.  Группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 – часовым пребыванием. Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учетом приоритетной деятельности) определено как 80% и 20%.

Воспитание и обучение в детском саду носит светский, общедоступный характер и ведется на русском языке. 

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
1.2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. (по уставу) 

В дошкольном учреждении  организован гибкий режим деятельности в  каждой возрастной группе с учетом социального заказа родителей, наличия специалистов, педагогов, медицинских работников (режим дня  на каждой возрастной группе)

· ранний и  дошкольный возраст (режим)

· модель взаимодействия всех специалистов 

· распределение основных видов организационно-образовательной деятельности в течение недели

· физкультурно-оздоровительные мероприятия, система закаливающих мероприятий

· модель педагогического процесса (традиции детского сада – мероприятия, проводимые постоянно в детском саду).

Таблица ежедневной организации жизни и деятельности детей
	Вид деятельности
	1 младшая

группа
	2 младшая

группа
	Средняя

группа
	Старшая

группа
	Подготовительная группа

	
	время в режиме дня
	длительность


	длительность
	длительность
	время в режиме дня
	длительность
	время в режиме дня
	длительность
	время в режиме дня
	длительность

	1. Прием детей, самостоятельная деятельность:

Прогулка
	7.00- 8.10
	1 ч. 10 мин.


	7.00- 8.00


	1 ч.


	7.00- 8.00


	1 ч.


	7.00-8.00
	1 ч.


	7.00-

8.00
	1 ч.



	2. Совместная деятельность:

- оздоровительные процедуры 
	8.10-8.20
	10 мин


	8.00-8.10
	10 мин.
	8.10-8.20
	10 мин.
	8.15-8.30
	15 мин.
	8.15-

8.30
	15 мин.

	- «Вхождение в день»
	
	
	8.10-8.20
	10 мин


	8.10-8.25
	15 мин


	8.00-8.15
	15 мин
	8.00-

8.15
	15 мин

	3. Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.20-8.50
	30 мин
	8.20- 9.00
	40 мин
	8.25- 8.55
	30 мин
	8.30-8.55
	25 мин
	8.30-

8.50
	20 мин

	4.Самостоятельная игровая деятельность
	
	
	
	
	8.55-

9.10
	15 мин
	8.55-

9.00
	5 мин
	8.50-

9.00
	10 мин

	5. Организованная образовательная деятельность

общая продолжительность
	8.50-

9.00

9.10-

9.20
	30 мин
	9.00-9.15

9.25-

9.40
	40 мин
	9.10-9.30

9.40-

10.00
	50 мин
	9.00-9.25

9.35-

10.00

10.1010.35
	1 ч.

35 мин
	9.00-

9.30

9.40-10.10

10.20-10.50
	1ч.

50мин

	6. Подготовка к прогулке,

Прогулка
	9.20-11.20
	1 ч. 50м
	9.50-

12.00
	2ч. 10 м
	10.00

12.10
	2 ч.

10 м
	10.352.25
	1 ч.

50 м
	10.50-12.30
	1 ч.

40 м

	8.Самостоятельная игровая деятельность
	11.2011.45
	25 мин
	12.0012.15
	15 мин
	12.1012.20
	10 мин
	
	
	
	

	9. Подготовка к обеду, обед
	11.4512.20
	35 мин
	12.1512.45
	30 мин
	12.2012.50
	30 мин
	12.2512.55
	30 мин
	12.30-13.00
	30 мин

	10. Подготовка ко сну. Сон
	12.20

15.00
	2 ч.

40 мин
	12.45

15.00
	2 ч.

15 мин
	12.50

15.00
	2 ч.10 мин
	12.55

15.00
	2 ч.

5 мин
	13.00-15.00
	2 ч. 



	11. Совместная деятельность (оздоровительные мероприятия)
	15.00

15.10
	10 мин
	15.00

15.10
	10 мин
	15.00

15.10
	10 мин
	15.00

15.10
	10 мин
	15.00

15.10
	10 мин

	12.Самостоятельная деятельность
	15.10-15.45
	35 мин
	15.1016.50
	40 мин
	15.1015.55
	45 мин
	15.1016.10
	1 ч. 


	15.10-16.10
	1 ч. 

 

	13. Подготовка к полднику с включением блюд ужина
	15.45-16.05
	20 мин
	15.50-16.10
	20 мин
	15..55-16.15
	20 мин
	16.10-

16..30
	20 мин
	16.10-

16..30
	20 мин

	14. Совместная деятельность (игры – занятия)
	16.05-

16.35
	30 мин
	
	
	
	
	
	
	
	

	15. Самостоятельная деятельность

16. Совместная деятельность («рефлексия прожитого дня»)
	16.35-17.00
	25 мин
	16.10-

16.50

16.50

17. 00
	40 мин

10 мин
	16.15-

16.50

16.50

17.00
	35 мин

10 мин
	16..30

16..50

16.50

17.00
	20 мин

10 мин
	16.30

16.50

16.50

17.00
	20 мин

10 мин

	17. Подготовка к прогулке, прогулка
	17.00-18.30
	1 ч.

30 мин
	17.00-18.30
	1 ч.

30 мин
	17.00-18.30
	1 ч.

30 мин
	17.00-18.30
	1 ч.

30 мин
	17.00-18.30
	1 ч.

30 мин

	18. Уход детей домой
	18.30-19.00
	30 мин
	18.30-19.00
	30 мин
	18.30-19.00
	30 мин
	18.30-19.00
	30 мин
	18.30-19.00
	30 мин

	Общий 


	Совместная деятельность

Непосредственно

образов. деят-ть
	
	2 ч. 55 мин

1 ч.

30 мин
	
	3 ч.

2 ч.

45 мин
	
	2 ч.55 мин

4 ч.

00 мин
	
	3 ч. 40 мин

5 ч.

30 мин
	
	3 ч. 30 мин

7 ч.

30 мин

	
	Самостоятельная деятельность
	
	1 ч.

25 мин
	
	1 ч.

35 мин
	
	1 ч.

45 мин
	
	1 ч.

25 мин
	
	1 ч.

30 мин

	
	Прогулка
	
	4 ч.

30 мин
	
	4 ч.

40 мин
	
	4 ч.

40 мин
	
	4 ч.

20 мин
	
	4 ч.

10 мин


               1.3.   Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
Выбор и комплексирование программ воспитания, образования и развития детей дошкольного возраста. 

Воспитательно-образовательный процесс осуществляется по комплексной программе «Развитие», построенной на концепциях А.В. Запорожца «О самоценности дошкольного периода развития» и Л.А. Венгера «О развитии способностей». Основной целью программы является развитие умственных и художественных способностей ребенка через различные виды деятельности.

     Работа групп для детей раннего возраста строится на основе пособия по воспитанию и развитию детей до трех лет «Кроха».  Данная программа предусматривает постепенное изменение содержания педагогического процесса по мере фактического продвижения ребенка по пути социализации и развития и дает возможность осуществить безболезненный переход из яслей в младшую группу детского сада.

Образовательная область «Физическая культура»

Цель: формирование у детей  интереса и ценностного отношения к занятиям физической культуры, гармоничное развитие физическое развитие

Задачи:

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	Возраст
	Задачи
	Дидактические и методические пособия

	2-3 года
	1. учить бегать и ходить, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног

2.  учить действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, меняя направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога

3. учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать)

4. учить прыжкам на 2 ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами

5. учить сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку
	 Литвинова М.Ф. Физкультурные занятия с детьми раннего возраста. М., Айрис-пресс, 2005.

 Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей. – М., 2007.
 Тимофеева Е.А.Подвижные игры младшего дошкольного возраста. – М., Просвещение
 Борисенко М.Г., Датешидзе Т.А., Лукина Н.А. Ползаем. Ходим. Бегаем. Прыгаем. – СПб., «Паритет», 2003.

	3-4 года
	1. учить  ходить и бегать свободно, не наталкиваясь друг на друга, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног

2.учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях

3. учить отталкиваться 2 ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места

4. учить  отталкивать мячи при катании, бросании

5. учить ловить мяч 2 руками одновременно

6. учить хвату за перекладину во время лазанья, учить ползать

7. учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии
	 Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка. – М., АРКТИ, 1999.

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2009.

 Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М., 2008.



	4-5 лет
	1. учить формировать  правильную осанку

2.учить ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног

3. учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы

4. учить отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 2 ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве

5.учить прыгать в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие

6. учить прыгать через короткую скакалку

7. учить принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди)

8.учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения

9. развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость

10 учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно выполнять правила игры
	 Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка. – М., АРКТИ, 1999.
 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2009.

 Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М., 2008.



	5-6 лет
	1.продолжать формировать правильную осанку, осознанно выполнять движения

2. совершенствовать двигательные умения и навыки, развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость

3. учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий

4. учить  лазать по гимнастической стенке, меняя темп

5. учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении

6.учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч 1 рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе

7. учить ориентироваться в пространстве

8. учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам

9. приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место

10. поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны
	 Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка. – М., АРКТИ, 1999.
  Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М., 2008.

 Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Рунова М.А. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных учреждений. – М., Мозаика-Синтез, 1999.

 Шебеко В.Н., Ермак Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду. – М., Просвещение, 2003
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. – М., Мозаика-Синтез, 2009.

	6-7 лет
	1. формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности

2. воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности

3. совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения

4. закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге

5. учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега

6. добиваться активного движения кисти руки при броске

7. учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе

8. развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость

9. продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве

10. закреплять навыки выполнения спортивных упражнений

11. учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы

12. обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию

13. продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения
	 Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка. – М., АРКТИ, 1999.

 Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М., 2008.

 Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Рунова М.А. Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных учреждений. – М., Мозаика-Синтез, 1999.

Шебеко В.Н., Ермак Н.Н. Физкультурные праздники в детском саду. – М.



Образовательная область «Здоровье»

Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья

Задачи:     - сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

                 - воспитание культурно-гигиенических навыков

                - формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	Возраст
	Задачи
	Перечень программ и технологий
	Дидактический и методологический материал

	2-3 года
	*Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.

*Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом.

*При проведении закаливания осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

*Продолжать учить детей под контролем взрослого , а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

*Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

* формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовой платок, салфетка, полотенце, расческа, горшок).

*Учить правильно держать ложку.

*Обучать детей порядку одевания и раздевания; аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

*Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки-смотреть, ушки-слышать,носик-нюхать, язычок-пробовать, ручки-хватать,держать, трогать; ножки-стоять,прыгать,бегать,ходить; голова-думать,запоминать; туловище-наклоняться и поворачиваться в разные стороны.
	В.Г.Алямовская. Ясли – это серьезно. Москва. Линка-Пресс 2000.

*А.С.Галанов. Игры, которые лечат. Для детей от1 года до 3 лет.

Москва. ТЦ «Сфера»,2009
	*Дидактические игры: «Уложим куклу спать», «Оденем куклу на прогулку», «Кормление куклы», «Купание куклы»

*Наборы предметных и сюжетных картинок.

*Детская литература

*Т.Н.Захарова. Клуб успешной адаптации. Для родителей детей раннего возраста в период подготовки к поступлению их в ДОУ. Методические рекомендации.

Ярославль,2010



	3-4 года
	*Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

*Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

*Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.

*Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

*Организовывать обучение детей плаванию.

*Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

*Приучать детей следить за своим внешним видом.

*Продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки. лицо, уши; насухо вытираться после умывания. вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

*Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

*Развивать умение детей различать и называть органы чувств(глаза. рот, нос. уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними

*Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

*Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавли-ваются силы.

*Дать представление о необходимости закаливания.

*Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ  жизни.

*воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

*Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

*Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
	*Т.В.Иванова. Система работы по формированию здорового образа жизни. Младшая группа.

Волгоград. ИТД «Корифей»,2009

*А.Я.Шахомирова. Будь здоров, малыш! Учебно-методическое пособие по формированию у детей дошкольного возраста потребности в здоровом образе жизни через систему знаний и представлений об организме человека.

Опыт педагогов Рыбинска,2000


	*Марио Гомболи.

Человек. Окошки в твой мир.

«Прогресс»,2000

*Дидактические игры «День рождения куклы»

«Купание куклы»

*Сюжетно-ролевая игра «Больница»

	4-5 лет
	*продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

*Осуществлять под руководством медицинских работников комп-лекс закаливающих процедур с использованием природных факторов.

*Обеспечивать  пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

*Организовывать и проводить различные подвижные игры(зимой-катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период-катание на велосипеде).

*Обучать детей плаванию.

*Ежедневно проводить утреннюю гимнастику.

*Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

*Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой. по мере загрязнения, после пользования туалетом.

*Закреплять умение пользоваться носовым платком, расческой. Приучать при кашле и чихании отворачиваться , прикрывать нос и рот носовым платком.

*Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи, правильно пользоваться столовыми приборами(ложка, вилка).

*Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. Дать представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека.

*Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

*Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

*Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь».

*Развивать умение устанавливать связи между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием.

*Развивать умение заботиться о своем здоровье.

*Дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Воспитывать потребность быть здоровым. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.
	*А.Я.Шахомирова. Будь здоров, малыш! Учебно-методическое пособие по формированию у детей дошкольного возраста потребности в здоровом образе жизни через систему знаний и представлений об организме человека.

Опыт педагогов Рыбинска,2000

*М.Ю.Картушина.

Сценарии оздоровительных досугов для детей 4-5 лет.

Москва. ТД «Сфера»,2005
	*Моя первая энциклопедия. Наше тело.

Москва.Кристина и К,

1996.

*Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург.

Акцидент,1995

*Дидактические игры: «Познай свое тело»,домино «Познай себя».

	5-6 лет
	*Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов в сочетании с физическими упражнениями.

*Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

*Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1-3 минуты.

*Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование.

*При наличии соответствующих условий организовывать обучение плаванию и элементам гидроаэробики. 

*Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически;при кашле и чихании закрывать нос и рот платком.

*Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно заправлять постель.

*Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами; есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

*Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья.

*Расширять представления о составляющих здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

*Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

*Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

*Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

*Дать представление о правилах ухода за больным. Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.

*Раскрыть возможности здорового человека.

*Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

*Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 
	*Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. Безопасность. 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2002.

(раздел «Здоровье»).

*Л.Н.Тихомирова.

Упражнения на каждый день: Уроки здоровья для детей 5-8 лет. Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль. Академия развития.2003.

*Л.В.Тихомирова.

Формируем у детей правильное отношение к своему здоровью.

Пособие для воспитателей дошкольных учреждений, педагогов и родителей.

Ярославль. Институт повышения квалификации педагогических и руководящих работников образования. 1997.

*М.Н.Кузнецова. Оздоровление детей в детском саду. Практическое пособие.

Москва. Айрис Пресс.2008.

*О.Ф.Горбатенко, Т.А.Кардаильская, Г.П.Попова.Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ.Планирование, занятия, упражнения, спортивно-досуговые мероприятия.

Волгоград. Издательство «Учитель».2008.

*Н.И.Бочарова. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. Пособие для родителей и воспитателей.

Москва. Аркти.2002

*Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.

Москва. Владос. 1999.


	*Моя первая энциклопедия. Наше тело.

Москва.Кристина и К,

1996.

*Стив Паркер.

Занимательная анатомия, или что тобой управляет...

Москва. Росмен,1995

*Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург.

Акцидент,1995

* Р.Б.Стеркина.

Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно-наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста.

Москва. «Просвещение»,2002

*Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально «Если малыш поранился»

*Дидактические игры «Разложи по порядку», «Так и не так»(культурно-гигиенические навыки, правильное питание, органы и тд.)

	6-7 лет
	*Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту.

*Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей.

*Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительность 10-12 минут.

*Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты.

* Проводить обучение плаванию и гидроаэробике. 

*Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

*Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, полоскать рот после еды, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви.

*Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.

*Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека.

*Расширять представления о рациональном питании.

*Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

*Учить активному отдыху.

*Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

*Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
	*Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина. Безопасность. 

Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.

Санкт-Петербург. «Детство-Пресс». 2002.

(раздел «Здоровье»).

*Л.Н.Тихомирова.

Упражнения на каждый день: Уроки здоровья для детей 5-8 лет. Популярное пособие для родителей и педагогов. Ярославль. Академия развития.2003.

*Л.В.Тихомирова.

Формируем у детей правильное отношение к своему здоровью.

Пособие для воспитателей дошкольных учреждений, педагогов и родителей.

Ярославль. Институт повышения квалификации педагогических и руководящих работников образования. 1997.

*М.Н.Кузнецова. Оздоровление детей в детском саду. Практическое пособие.

Москва. Айрис Пресс.2008.

*О.Ф.Горбатенко, Т.А.Кардаильская, Г.П.Попова.Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ.Планирование, занятия, упражнения, спортивно-досуговые мероприятия.

Волгоград. Издательство «Учитель».2008.

*Н.И.Бочарова. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного возраста. Пособие для родителей и воспитателей.

Москва. Аркти.2002

*Тематические физкультурные занятия и праздники в дошкольном учреждении. Пособие для педагогов дошкольных учреждений.

Москва. Владос. 1999.


	*Моя первая энциклопедия. Наше тело.

Москва.Кристина и К,

1996.

*Стив Паркер.

Занимательная анатомия, или что тобой управляет...

Москва. Росмен,1995

*Г.Зайцев.Уроки Айболита. Расти здоровым.

Санкт-Петербург.

Акцидент,1995 Р.Б.Стеркина.

*Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно-наглядное пособие для детей старшего дошкольного возраста.

Москва. «Просвещение»,2002

*Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и индивидуально «Если малыш поранился»

*Дидактические игры «Разложи по порядку», «Так и не так», «Домино»

(культурно-гигиенические навыки, правильное питание, органы и тд.)



Образовательная область «Безопасность»

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Задачи:

– формировать представления об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщать к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формировать осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

	Возраст
	Задачи
	Перечень парциальных программ и технологий
	Дидактический

 и методологический пособий

	 2 – 3 года
	1.Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду.

  2.Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы, ника​кие предметы нельзя засовывать в ухо или в нос.

3.Учить детей правилам безопасного передвижения в помещении.

4.Знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира поведения, с помощью художественных и фольклорных произведений.

5.Дать детям элемен​тарные представления о правилах дорожного движения.

6.Объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе.

7.Формировать элементарные представления о правильных способах вза​имодействия с растениями и животными.
	1.Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2007.

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с.
	Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.

2.Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997.

Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с.

Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорогах / Региональный стандарт Мин. образования Республики Татарстан. / Л.А. Артемьева, Ю.Д. Мисянин и др. – Казань, 1995.

Семенюк В.И., Владимиров Н.В. Изучение правил дорожного движения: Кн. для учителя. – Мн.: Нар. асвета, 1996.

Стеркина Р.Б. Основы безопасности  детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.

Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.

Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004.

Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005.

	3-4 года
	1.Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду. 

2.Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос.

3.Учить умение соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и  осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила. 

4.Формировать представления о том, что следует одеваться по погоде.

5.Расширять представления детей о правилах дорожного движения. Напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками.

6.Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину.

7.Знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь», пожарная машина.

8.Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными.

9. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Учить закрывать кран с водой.

10.Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
	
	

	4-5 лет
	1.Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду.

2.Знакомить с правилами игр с песком: не ломать постройки, сделанные другими детьми; не кидаться песком т.д.

3.Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарем.

4.Учить правильно пользоваться ножницами (в присутствии взрослых).

5.Закреплять правила безопасного передвижения в помещении.

6.Продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте.

7.Закреплять знания детей о правилах дорожного движения: переходить улицу только со взрослым, в строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора.

8.Расширять знания детей о светофоре. Закреплять знания о значении сигналов светофора.

9.Продолжать знакомить с элементами дороги (разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного транспорта). 

10.Закреплять знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить по​жар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), машина МЧС.

11.Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта».

12.Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрос​лых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.).

13.Продолжать формировать элементарные представления о способах вза​имодействия с растениями и животными.

14.Формировать привычку экономить воду .
	
	

	5-6 лет
	1.Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

2.Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом.

3.Закреплять правила безопасного передвижения в помещении.

4.Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по теле​фону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

5.Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми.

6.Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

7.Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

8.Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеход​ный переход», «Пункт медицинской помощи».

9.Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

10.Закреплять правила поведения в общественном транспорте. 

11.Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не за​грязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). 12.Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными

13.Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например,  одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.). 

14.Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть. 
	
	

	6-7 лет
	1.Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

2.Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

3.Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

4.Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.

5.Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре.

6.Закреплять знания детей о специальном транспорте.

7.Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.

8.Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с расте​ниями и животными,

9.Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано.

10.Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.
	
	


	1
	«Безопасность дорожного движения»

Раздел включает в себя темы, которые способствуют формированию у дошкольников модели безопасного поведения на дороге, в транспорте:

«Устройство проезжей части»;

«Зебра, светофор и другие дорожные знаки для пешеходов»;

«Дорожные знаки для водителей и пешеходов»;

«Правила езды на велосипеде»;

«О работе ГИБДД»;

«Милиционер-регулировщик»;

«Правила поведения в транспорте»;

«Если ребенок потерялся на улице».

Осуществляется:

- через восприятие окружающего мира, в процессе которого дети знакомятся с различными дорожными ситуациями, анализируя и делая выводы;

- познание действительности через рассказы, чтение художественной литературы, просмотры теле, видео фильмы, через подвижные игры;

- через работу по формированию у детей двигательных навыков, значимых для безопасного поведения. 

	2
	«Пожарная безопасность»
   Возникновение пожаров из-за шалости детей, в результате травмы и даже гибели, проблема очень острая, требует четких действий взрослых.

  Задача взрослых закрепить знания детей дошкольного возраста о том, что пожар – большая беда, которую можно избежать, выполняя правила пожарной безопасности.

   Главная цель – оградить детей от пожаров и научить их правилам безопасности. 

   Формы работы с детьми по данному разделу разнообразны: познавательный процесс переплетается с элементами игры, тренингами, тренировочной эвакуацией, инсценировками.

    Данный раздел включает темы:

-  «Огонь – друг и враг человека»;

-  «Правила поведения во время пожара»;

-  «Причины возникновения пожара (дома, в лесу)».

	3
	«Опасности дома и на улице»

     Этот раздел включает в себя семь тем: 

-  «О несовпадении приятной внешности и добрых намерений»;

-  «Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми;

-  «Ребенок и другие дети, в том числе подростки»;

-  «Если «чужой» приходит в дом»;

-  «Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами»;

-  «Открытое окно, балкон как источник опасности»;

-  «Экстремальные ситуации в быту».



Образовательная область «Социализация»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений

Задачи:

- развитие игровой деятельности детей

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Возраст
	Задачи
	Парциальные программы и технологии
	Дидактические и методические пособия

	2-3 года
	1 способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками

2 воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности, учить умению взаимодействию

3 формировать умение спокойно вести себя в помещении, на улице, выполнять просьбу взрослого

4 воспитывать внимательное отношение к родителям


	Раншбург И., Поппер П. Секреты личности. – М., 1983. (Ранние предпосылки к развитию личности)
	

	3-4 года
	1 поддерживать доброжелательное отношение друг к другу и формировать опыт правильной оценки поступков

2 приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (воспитание вежливости)

3 формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об образе Я

4 формирование интереса и любви к природе
	Корепанова М.В., Харлампова Е.В. «Познаю себя»

Шипицына Л.М. «Азбука общения»

Рылеева Е.Н. Вместе веселее! – М., 2004.
	

	4-5 лет
	1 способствовать формированию личного отношения ребенка к соблюдению моральных норм

2 учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений

3 закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению

4 закреплять навыки самообслуживания, навыки правильного поведения, связанные с самообслуживанием
	Шипицына Л.М. Азбука общения.

Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками. М., 2003.

Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы.
	

	5-6 лет
	1 воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку действовать сообща, умение самостоятельно находить общие интересные занятия

2 развитие умения понимать окружающих людей, проявлять к ним уважительное доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию

3 формировать такие качества как сочувствие, отзывчивость, благодарность, скромность, учить проявлять заботу об окружающих

4 формировать умения оценивать свои поступки и поступки сверстников, развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства
	Шипицына Л.М. Азбука общения.


	Нянковский М.А. Азбука для маленьких Ярославцев.

Блинова Л.Ф. Социально-личностное развитие детей старшего дошкольного возраста. – Казань, 2007.

	6-7 лет
	1 продолжать воспитывать дружеские  взаимоотношения между детьми, умение договариваться, помогать друг другу

2 продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим, учить не перебивая слушать собеседника

3 воспитывать любовь к малой Родине, учить гордиться достижениями своей страны

4 формировать такие качества как Отзывчивость, справедливость, коллективизм

5 развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения

6 продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости

7 продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу

8 воспитывать желание познавать культуру своего народа, воспитывать уважительное отношение к культуре других народов
	Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры

Дозорова М.А., Кошлева Н.В., Кроник А.А. Программа социально-личностного развития детей дошкольного возраста «СемьЯ»

Козлова С.А. Я - человек
	Шегай А.Г., Шестернина Н.Л. Моя Родина – Россия. Народы. Костюмы. Праздники.

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Социально-нравственное воспитание детей. М., 2005.



Образовательная область «Труд»

Цель: формирование положительного отношения к труду 

Задачи: 

Развитие трудовой деятельности;

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Возраст
	Задачи
	Перечень парциальных программ и технологий
	Дидактические и методические пособия

	2-3 года
	Развитие трудовой деятельности

Обучать детей порядку одевания и раздевания; формировать умение складывать в определенном порядке снятую одежду. Приучать к опрятности. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Развивать умение совместно со взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать жела​ние помогать взрослым.

В помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит).

Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.).
	Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

Н.С.Голицина

«Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении (1 младшая группа)». М., 2007 г.

С.Н. Теплюк «Занятия на прогулках». М.,2001 г.


	Алгоритм умывания

Алгоритм одевания

Кукла Маша с набором одежды по временам года

Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл. пос./Авт.-сост. Н.В. Нищева; худ.О.Р.Гофман. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2006. – 9 картин, 24 с. Метод.рек. – (б-ка журнала «Дошкольная педагогика»). 

Все работу хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл. пос./Худ. В.М. Каратай, О.Н.

	3-4 года                                            
	Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

Самообслуживание. Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Хозяйственно бытовой труд. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, стро​ительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые  при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями, животными в уголке природы и на участке. Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.). Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, других людей и его результатам.

Формировать положительное отношение к труду взрослых, воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности.

Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. Побуждать рассказывать о них.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

Продолжать знакомить с трудом близких взрослых.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.


	Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

Н.С.Голицина

«Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении» (2 младшая группа)». М., 2007 г.

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.
	Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви.

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь (щетка-сметка, щетка половая, щетка для мытья игрушек, совок для мусора,, тазы, ведра, подносы, тряпочки).

Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки, кормушки для птиц, веник, совок др.

«Наш детский сад». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл. пос./Авт.-сост. Н.В. Нищева; худ.О.Р.Гофман. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2006. – 9 картин, 24 с. Метод.рек. – (б-ка журнала «Дошкольная педагогика»). 

Шорыгина Т.А.

Профессии. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров, родителей. М.

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей «Профессии в картинках» Издательство «ГНОМ и Д»
 

	4-5 лет
	Развитие трудовой деятельности

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с по​мощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.).

Хозяйственно бытовой труд. Приучать детей самостоятельно поддер​живать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю под​клеивать книги, коробки.

В весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке мусор, в зимний период расчищать снег.

Формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежур​ных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе. Закреплять умение поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время. Привлекать к подкормке зимующих птиц.

Приучать детей к работе на огороде и в цветнике (посев семян, поливка, сбор урожая).

Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

     Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.

Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания.

Формировать предпосылки ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказывании помощи товарищам, взрослым.

     Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях. Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач).

Формировать интерес к профессиям родителей, подчеркивать значимость их труда.
	Н.С.Голицина

«Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении» (средняя группа)». М., 2007 г.

В.Г. Нечаева, Р.С. Буре, Л.В. Загик и др.; «Воспитание дошкольника в труде»Сост. Р.С. Буре; Под ред. В.Г. Нечаевойю. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: Просвещение, 1983. 

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.
	Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь (щетка-сметка, щетка половая, совок для мусора,, тазы, ведра, подносы).

Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки и др.

«Наш детский сад». Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл. пос./Авт.-сост. Н.В. Нищева; худ.О.Р.Гофман. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2006. – 9 картин, 24 с. Метод.рек. – (б-ка журнала «Дошкольная педагогика»). 

Шорыгина Т.А.

Профессии. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров, родителей. М.

Наглядное пособие для педагогов, логопедов, воспитателей и родителей «Профессии в картинках» Издательство «ГНОМ и Д"



	 5 - 6 лет
	Развитие трудовой деятельности

     Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без запоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под​метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок песочнице.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок еле еды.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, ро​жи для красок, палитру, протирать столы.

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения, данные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

     Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам

Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).

     Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость, Учить береж​но относиться к тому, что сделано руками человека.

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, ра​ботников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предме​ты декоративного искусства.

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.
	Н.С.Голицина

«Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении» (старшая группа)». М., 2007 г.

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.

С.В. Соколова «Оригами для дошкольников. Методическое пособие для воспитателей ДОУ – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2005.

Петрова И.М. Объемная аппликация.: Учебно-методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004 

Куцакова Л.В. Творим и материм. Ручной труд в детском саду и дома. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2007.  

Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет.сада и родителей. – М.-М.:Просвещение,1992.

Тарловская Н.Ф., Л.И. Топоркова «Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду» - М.: «Просвещение», 1994 г. 

Э.К. Гульянц, И.Я Базик «Что можно сделать из природного материала»
	Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь (щетка-сметка, щетка половая, совок для мусора,, тазы, ведра, подносы).

Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки, кормушки для птиц, веник, совок др.

Картон, природный материал, линейки, бумага, ножницы, салфетки, кисти с жестким ворсом, карандаши простые, подставка под кисточку, ткань, иголки, подушечки для иголок, нитки разных цветов, пуговицы разных цветов и размеров, коробка для хранения предметов для шитья, производственные отходы.

Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного образовательного учреждения: Уч.-нагл. пос./Сост. И авт. Метод. рек. Н.В. Нищева. Худ. В.М. Каратай. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.

Все работу хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл. пос./Худ. В.М. Каратай, О.Н, Капустина; Сост. И авт. Метод. рек. Н.В. Нищева. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.

	 6 - 7 лет
	Развитие трудовой деятельности

Воспитывать потребность трудиться.

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро оде​ваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, про​тирать, чистить).

Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду.

Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материа​лы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

Хозяйственно бытовой труд. Закреплять умение поддерживать поря​док в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный мате​риал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп).

Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

Труд в природе. Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, береж​ное отношение к окружающей природе.

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязаннос​ти дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить поч​ву, мыть кормушки, готовить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п.

Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, вы​капыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересажива​нию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам.

Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цвет​нике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады.

Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучива​нии, поливе грядок и клумб.

Ручной труд

Работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу пря​моугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.).

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовления игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязы​вать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить кон​ур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).

В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и экономно использовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, руду других людей и его результатам.

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их труда взрослых для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка) 
	Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

Н.С.Голицина

«Перспективное планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении» (подготовительная группа)». М., 2007 г.

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста/ Сост. Л.В. Русскова; Под ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984. – 1984.

Буре Р.С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания: Учебно-методическое пособие. – СПб:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.

Комарова Т.С. Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез,2007.

С.В. Соколова «Оригами для дошкольников. Методическое пособие для воспитателей ДОУ – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2005.

Петрова И.М. Объемная аппликация.: Учебно-методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004 

Куцакова Л.В. Творим и материм. Ручной труд в детском саду и дома. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2007.  

И.Черныш «Удивительная бумага».: Москва «АСТ-ПРЕСС» 1998.

Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет.сада и родителей. – М.-М.:Просвещение,1992.

Малышева  А.Н. «Работа с тканью». – Ярославль: Академия развитя,2006. 

Нагибина М.И. Чудеса из ткани своими руками. Ярославль: Академия развития, 1997 г.

Бочарова Н.В. Учимся конструировать. Конструирование из бумаги, разного бросового и природного материала: Практические советы педагога. – М.:Школьная Пресса, 2009.

Давыдова Н.Н. Поделки из бросового материала. Выпуск 3. – М.: Издательство «Скрипторий 2003»; 2006.

Э.К. Гульянц, И.Я Базик «Что можно сделать из природного материала»


	Алгоритм одевания

Алгоритм умывания

Щетка для  чистки одежды, веники для сметания снега, щетки для чистки обуви

Уголок дежурства, форма дежурных (фартуки белые, цветные, клеенчатые), уборочный инвентарь (щетка-сметка, щетка половая, совок для мусора,, тазы, ведра, подносы, тряпочки,, мочалки для мытья игрушек,

Лопаты для перекопки земли, деревянные лопаты для расчистки участка от снега, грабли деревянные, метелка, тачка, лейки, носилки для переноса песка и снега, кормушки для птиц, лейки, веник, садовые совки, ручные цапки-«кошки» и др..

Картон, линейки, бумага, ножницы, салфетки, кисти с жестким ворсом, карандаши простые, подставка под кисточку, ткань, иголки, подушечки для иголок, нитки разных цветов, пуговицы разных цветов и размеров, коробка для хранения предметов для шитья, производственные отходы.

Ткань, иголки, подушечки для иголок, нитки разных цветов, пуговицы разных цветов и размеров, коробка для хранения предметов для шитья, производственные отходы.

Природный материал.

Кем быть? Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями педагогу дошкольного образовательного учреждения: Уч.-нагл. пос./Сост. И авт. Метод. рек. Н.В. Нищева. Худ. В.М. Каратай. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.

Все работу хороши. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению дошкольников рассказыванию: Уч.-нагл. пос./Худ. В.М. Каратай, О.Н, Капустина; Сост. И авт. Метод. рек. Н.В. Нищева. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005.



Образовательная область «Познание»

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие дошкольников.

  Задачи:
сенсорное развитие;
развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
формирование элементарных математических представлений;
формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Младший возраст
	· Развитие представлений о себе и окружающем мире

Работа по данному разделу включает четыре направления.

        Первое из них – развитие представлений об окружающем мире и о себе. Ребенок с помощью взрослого знакомится.с различными сферами действительности, такими, как нерукотворный мир (живая и неживая природа), рукотворный мир (предметная среда), мир людей и человеческих отношений, «я сам». Расширяются представления детей о живой природе. Они узнают о некоторых растениях и животных, изменениях, происходящих с ними в течение жизни, взаимозависимостях живой и неживой природы, знакомятся с элементами экологических знаний, с объектами неживой природы (водой, песком, воздухом и др.), делают выводы об их свойствах. Особое внимание уделяется развитию представлений о времени. Постижение рукотворного мира происходит через действия с предметами, понимание их назначения и свойств, в процессе чего воспитывается бережное отношение к ним. Мир людей и человеческих отношений раскрывается перед ребенком в ходе овладения правилами поведения с близкими, в детском саду, в общественных местах, благодаря знакомству с некоторыми профессиями, а также через умение понимать чувства других людей и выра-жать свои собственные. Обогащаются представления детей о себе, о строении тела, о росте, о различиях в поведении мальчиков и девочек; детям прививаются гигиенические навыки.

Второе направление – освоение детьми различных форм приобретения опыта, по-могающих ребенку получать знания. Это прежде всего опыт экспериментирования и проживания.Экспериментирование – типичная для дошкольника деятельность, вклю-чающая в себя действия с объектами, позволяющими раскрыть их свойства, включив свой опыт. Проживание помогает эмоциональному развитию, умению сочувствовать и сопереживать другим людям, понимать себя и других, выражать положительное отношение к ним, а также дает возможность почувствовать природу, ощутить един-ство с ней. Сохраняется и такая форма приобретения опыта, как получение информа-ции через взрослого. Дети слушают рассказы воспитателя, произведения детской ли-тературы, обсуждают их, наблюдают за объектами под руководством взрослого, смотрят видео- и диафильмы. Сочетание всех форм приобретения опыта дает воз-можность полнее познать явления окружающего мира и выработать к ним собствен-ное отношение, что способствует осоз-нанию единства эмоционального и познава-тельного компонентов развития, соответ-ствующих дошкольному возрасту. Третье направление – развитие познавательной активности. Воспитатель не стремится сразу все объяснить детям, ему важно обратить их внимание на непонятное явление, подвести к тому, чтобы дети сами задавали вопросы, умели их поставить.

Четвертое направление – развитие познавательных и творческих способностей. 

I. Развитие представлений об окружающем мире и себе:

1. Нерукотворный мир (живая и неживая природа)

- определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, идет дождь, дует ветер)

- выделять характерные особенности времени года (опадают листья, побежали ручьи, распустились цветы и тд.)

-называть некоторых домашних и диких животных и их детенышей.

2. Рукотворный мир (предметная среда)

- называть предметы домашнего обихода, выделять их признаки, дифференцировать и группировать предметы.

- называть предметы и их функции (резать, жарить, варить)

-определять назначения (способность предметов удовлетворять потребности человека)

- называть строение (у автомобилей впереди кабина, сзади кузов)

- различать материалы (глина, бумага, ткань, дерево)

- выделять их качество и свойство (мягкий, тонкий, твердый; рвется, ломается, мнется).

3. Мир людей и человеческих отношений.

- называть членов своей семьи

- здороваться с педагогами и детьми

- называть по имени, отчеству воспитателей, няню, узких специалистов, обращаться к ним на «вы». Иметь элементарные представления об их труде. 




II. Опыт экспериментирования и проживания. 

Требования к знаниям и умениям:

- находить условные обозначения объекта неживой природы 9вода, земля);

- называть свойства воды, ее необходимость для растений;

- называть главное свойство почвы для растений – плодородие, свойства песка.

III. Развитие способности к наглядному моделированию.

Требования к знаниям и умениям:

- определять доступные детям временные промежутки: день и ночь.

- расставлять события в правильной последовательности.

IV. Построение и использование модели улицы города.

Требования к знаниям и умениям:

- разбираются в правилах поведения на улице города с помощью объемной модели;

- рассказывают с кем они живут дома;

- называют свой адрес (город, улицу, номер дома, номер квартиры);

- показывают как переходить улицу;

- знают стихи о правилах дорожного движения;

- называют некоторые дорожные знаки.




V. Язык чувств. Язык жестов и движений.

Требования к знаниям и умениям:

- вырабатывают чувство терпимости к мнению собеседника;

- повышать уровень самоконтроля в процессе общения с людьми.

- формировать умения и навыки практического владения выразительными движениями (мимика, жесты,    пантомимика).

	
	· Сенсорное развитие

В овладении сенсорными эталонами как средством восприятия можно выделить несколько этапов: 

   1-й этап – появление предметных предэталонов, когда при восприятии одного предмета другой используется в качестве образца (например, треугольные предметы называют крышами). Обычно это происходит на третьем году жизни. Последующие этапы характерны для четвертого года жизни ребенка.

2-й этап – переход от использования предэталонов к применению собственно эталонов; средствами восприятия выступают уже не конкретные предметы, а образцы их свойств (основные цвета спектра, геометрические фигуры, градации величины).

3-й этап – более тонкая дифференциация усваиваемых эталонов: знакомство с оттенками цветовых тонов, вариантами геометрических фигур, отдельными параметрами величины.

 Процесс развития сенсорных способностей включает не только усвоение эталонов, но и действия по их использованию.Существует три вида действий по использованию сенсорных эталонов, т.е. перцептивных действий. Самыми простыми являются действия идентификации, т.е. установления тождества какого-либо качества воспринимаемого объекта эталону. Более сложным видом перцептивных действий являются действия по соотнесению предмета с эталоном. Они необходимы, если какое-либо свойство воспринимаемого объекта не точно такое же, как эталон, но похоже на него и может быть отнесено к данному эталону.  

     Наиболее трудными для дошкольников являются действия, связанные с необходимостью самостоятельного анализа сложных свойств предметов, «раскладывания» их на эталоны, соответствующие усвоенным эталонным представлениям с последующем воссозданием целостного предмета.

      Это действия перцептивного моделирования. В данной программе развитие сенсорных способностей дошкольника сконцентрировано в одном возрастном этапе, во второй младшей группе, так как многочисленными исследованиями доказано, что этот период жизни дошкольника наиболее сензитивен для развития восприятия. Содержание программы может быть успешно реализовано только в том случае, если в работе используются методы и приемы, соответствующие возрастным возможностям детей. Сенсорные задачи, как правило, включены в интересную для детей деятельность (игру, экспериментирование, продуктивную деятельность). Здесь дети оказываются перед необходимостью выделять то или иное свойство предмета, что является значимым для успешного выполнения данной деятельности. Другими словами, интерес к усвоению эталонов возникает у самих детей, так как знание эталонов определяет успех игровой или практической деятельности. При таком подходе постепенно у детей появляется собственный познавательный интерес, который приходит на смену игровому интересу. В результате ребенок начинает пользоваться эталонными представлениями для анализа свойств предметов в самых различных ситуациях. Иначе говоря, усвоив сенсорные эталоны, дети могут использовать их в качестве «единиц измерения» при оценке свойств вещей.

1. Эталоны семи цветов спектра.

Требования к знаниям и умениям:

- называть эталоны семи цветов спектра;

- получать цветовые оттенки (путем экспериментирования), составляя сериационные ряды;

- располагать цвета в спектре, выполняя аппликацию радуги;

- соотносить эталоны цвета со свойствами реальных предметов и игрушек.

2. 5 геометрических фигур и их разновидности:

Требования к знаниям и умениям:

- называть геометрические фигуры различных пропорций;

- группировать геометрические фигуры, различающиеся по цвету, пропорциям, величине.

3. Три градации величины.

Требования к знаниям и умениям:

- сравнивать в процессе игр и игровых упражнений различные предметы с образцами – эталонами, дети начинают различать, а затеем называть три градации величины (боль-шой, средний, маленький).

- в различных играх и игровых упражнениях выстраивать сериационные ряды по вели-чине из 3-10 предметов, располагая их в возрастающем или убывающем порядке.

	
	· Конструирование

1.Развитие у детей общих познавательных и творческих способностей, позволяющих успешно ориентироваться в     условиях выполняемой деятельности.

2.Ознакомление детей со свойствами строительного материала и построением из него простейших моделей реальных объектов. Отработка способов соединения деталей и их размещения в пространстве по горизонтали в процессе конструирования:

-   дорожек разной длины и ширины;

- заборов разной высоты и формы.

 3.Ознакомление со способами соединения деталей в вертикальных конструкциях. Отработка умения правильно  располагать опоры в пространстве постройки и точно на них размещать вертикальные детали:

-  конструирование ворот разной высоты, ширины и строения;

  -строительство башен, лесенок.

 4. Обучение построению пространственных композиций из нескольких отдельных построек, включение их в    единый комплекс:

-  строительство замкнутых загородок с воротами;

- конструирование предметов мебели и их пространственное размещение «в квартире»;  - совместное строительство зданий на улице города.

  5.Обучение моделированию целых предметов, состоящих из нескольких частей, взаимосвязанных между собой:

 -строительство горки;

  -строительство моста;

 - конструирование грузовой машины, трамвая;

 - строительство одноэтажных и двухэтажных домиков с внутренним свободным пространством.

   6.Конструирование по собственному замыслу детей: 

- самостоятельно придумать тему и способ конструирования;

- самостоятельное конструирование по заданной теме;

- преобразование готовой постройки, воспроизведенной по образцу, путем ее дополнения или замены 1-2 деталей, их перестановки, изменения темы – все по собственному выбору ребенка.

7.Создание символических построек, передающих отношение ребенка к действительности (предметам,     ситуациям, персонажам сказок, явлениям природы и т.д.): 

-  упражнения на условное замещение различных игровых или сказочных персонажей, предметов обстановки строительными деталями с определенными свойствами или комбинациями деталей; 

-  воспроизведение в конструкции образов, навеянных музыкой. 



	Средний возраст
	· Ознакомление пространственными отношениями

в средней группе начинаются с выделения величины и количества среди других свойств и отношений предметов. Для этого предлагается сравнивать предметы, различающиеся по цвету, форме, количеству, величине. Обобщение представлений о выделении свойства достигается путем его обозначения определенным значком; для цвета – разноцветным пятном; для формы – изображением трех геометрических фигур; для количества – несколькими линиями; для величины – изображениями большого и маленького дома, широкой и узкой лестницы, толстого и тонкого человечков и др. Говоря о знакомстве с величиной, имеется в виду не знакомство с математическим понятием величины, а развитие представлений о величине предметов. Сравнение предметов по величине проводится сначала  непосредственно путем наложения или приложения, затем опосредованно, с помощью условной меры. Для развития представлений о количестве сначала используются задания,

 направленные на обобщение эмпирического  опыта: отбор предметов в пределах пяти из большего количества без использования счета и применения действий взаимно однозначного соответствия.  Дальнейшее развитие представлений о количестве происходит в процессе выполнения  действий,  связанных с отбором предметов происходит в процессе выполнения действий, связанных   с отбором предметов  (больше пяти) из большого количества. В данном случае отбор  предметов происходит на основе действий замещения. В качестве заместителей используются  фишки различной формы и цвета, как имеющие внешнее сходство с замещаемыми предметами, так и абстрактные (фишки используются вместо предмета, информация об общем количестве предметов может быть передана соответствующим количеством фишек). Процесс отбора требуемого количества фишек сопровождается отработкой действий соотнесения «одной к одному», т.е. установления взаимно однозначного соответствия предметов и фишек.

	
	· Развитие элементарных математических представлений

Занятия в средней группе начинаются с выделения величины и количества среди других свойств и отношений предметов. Для этого предлагается сравнивать предметы, различающиеся по цвету, форме, количеству, величине. Обобщение представлений о выделении свойства достигается путем его обозначения определенным значком; для цвета – разноцветным пятном; для формы – изображением трех геометрических фигур; для количества – несколькими линиями; для величины – изображениями большого и маленького дома, широкой и узкой лестницы, толстого и тонкого человечков и др. Говоря о знакомстве с величиной в средней группе, имеется в виду не знакомство с математическим понятием величины, а развитие представлений о величине предметов. Сравнение предметов по величине проводится сначала  непосредственно путем наложения или приложения, затем опосредованно, с помощью условной меры.

       Для развития представлений о количестве сначала используются задания, направленные на обобщение эмпирического  опыта: отбор предметов в пределах пяти из большего количества без использования счета и применения действий взаимно однозначного соответствия.  Дальнейшее развитие представлений о количестве происходит в процессе выполнения  действий,  связанных с отбором предметов происходит в процессе выполнения действий, связанных   с отбором предметов  (больше пяти) из большого количества. В данном случае отбор  предметов происходит на основе действий замещения. В качестве заместителей используются  фишки различной формы и цвета, как имеющие внешнее сходство с замещаемыми предметами, так и абстрактные (фишки используются вместо предмета, информация об общем количестве предметов может быть передана соответствующим количеством фишек).

	
	· Конструирование

Сна​ча​ла де​ти на​​​​​у​​​ч​ат​ь​ся скла​ды​вать ку​би​ки, со​​​​​​з​​​д​а​вая ус​той​чи​вые и ров​ные по​строй​ки; учи​ты​вать фор​му раз​​​​​​​л​​и​ч​ных эле​мен​тов стро​​​​​и​​​т​​ел​​ь​​но​го ма​​​​​​​т​​​е​​​р​иа​ла; по​ни​мать, что в за​ви​си​мо​сти от то​го, для че​го или ко​го они стро​ят. По​том по​сте​пен​но они на​​​​​у​​​ч​ат​ь​ся  «чи​тать» пла​ны по​стро​ек  (сна​ча​ла в од​ной пло​​​​​​с​​​к​о​сти, а позд​нее в трёх), что по​​​​​​​​​зв​о​лит им чет​ко  ори​ен​ти​ро​вать​ся в ре​аль​ных пред​ме​тах, а са​мое глав​ное – со​​​​​​з​​​д​а​вать сло​​​​​ж​​ные соб​ст​вен​ные  кон​ст​рук​ции и пра​виль​но во​пло​щать свои за​​​​​​​м​​ы​с​лы в ма​​​​​​​т​​​е​​​р​иа​ле. Бо​лее то​го, они пой​мут и сим​​​​​​​в​​​​о​​​​ли​​​че​скую сто​ро​ну  кон​​​​​​​с​​​т​​​​р​​ук​​тив​ной де​​​​​я​​​т​​ел​​ь​​но​сти (во​пло​ще​ние ко​то​рой мо​​​​​ж​​но най​ти в раз​​​​​​​л​​и​ч​ных сти​лях ар​​​​​​​х​​​​и​​​​т​ек​​ту​ры). Та​кое по​ни​ма​ние обо​га​тит  фан​та​зию,  и бу​дет спо​соб​ст​во​вать раз​ви​тию твор​​​​​​​ч​​е​​ских спо​соб​но​стей. При обучении детей решению разных задач начинают использовать графические модели предметов, т.е. упрощенные  схематические изображения с какой-то одной условной позиции. Изображения даются на листе бумаги и строятся в прямоугольной проекции, т.е. под прямым углом к соответствующей плоскости предмета. Такие схемы либо предлагаются детям в готовом виде, либо создаются ими самостоятельно в процессе работы над собственным замыслом конструкции. Графические модели (схемы) служат средством предварительной ориентировки в том материале, из которого будет построен предмет, и в самом предмете – продукте деятельности, который будет получен в ходе практического конструирования.

	
	· Развитие экологических представлений

Ознакомление детей с природой предполагает два аспекта: воспитательный и образовательный. Воспитательный аспект состоит в развитии у ребенка умения видеть красоту окружающей природы, чувства к ней и бережного отношения ко всему живому; образовательный – в обогащении детских представлений о мире природы  и развитии способности выделять в самых общих чертах основные закономерности природных явлений. В процессе познании у ребёнка вырабатывается способность творчески мыслить, желание приобретать новые знания о природе. Эти аспекты рассматриваются в комплексе и неотделимы друг от друга.  Дети с помощью воспитателя узнают о сезонных изменениях, происходящих в природе,

	Старший дошкольный

возраст
	· Развитие логических представлений

Занятия данного раздела направлены на развитие у старших детей представлений о понятийных отношениях, лежащих в основе логического мышления.   В программу включено освоение двух видов понятийных отношений:

1. Классификационных (отношений подчинения и соподчинения)

-Группировка реальных объектов по заданному признаку.

-Отображение отношений в модели.

-Обозначение объектов только словесно.

Установление классификационных отношений осваивается при помощи кругов Эйлера наиболее распространенного в логике способа наглядного изображения отношений между объемами понятий, и классификационного древа.

2. Сериационных отношения последовательности

-Использование модели в виде сериационного ряда

- Действия  соотнесения наглядного ряда величин и ряда упорядоченных объектов

-Интериоризация действия моделирования перевод их во внутренний план 

-Использование модели словесно обозначенных  Сериационных отношений между

объектами. Моделирование логических отношений выполняется на знакомом детям материале, с опорой на знания, полученные или на занятиях или в совместной деятельности.

	
	· Развитие экологических представлений

В процессе работы по данному разделу дети знакомятся с существующими в природе связями и отношениями, а также ролью человека в них. Развитие экологического сознания невозможно без проживания ребенком своего единства с миром растений и животных, чувства ответственности за него.

Программа включает два направления:

1.Ознакомлению детей с экологической системой:

· Знакомство детей   лесом

· Знакомство детей с лугом

· Знакомство детей с водоемом

· Знакомство детей с городом

     2.Работа с наглядными моделями

· Модель, отражающая условия жизни растений

· Модель, отражающая приспособление животных к условиям обитания

· Модели экосистем     по взаимодействию всего живого и неживого на земле

Роль человека в сохранении экологического равновесия на планет.

	
	· Конструирование

Программа обучения этой деятельности предусматривает организацию систематического овладения детьми действиями наглядного моделирования структурных особенностей предметов на основе специальной фиксации их внешних и внутренних свойств. В конструктивной деятельности выделяются два этапа: создание замысла и его исполнение. Чтобы конструктивная деятельность протекала как поисковый и творческий процесс дети должны иметь обобщённые представления о конструированном объекте, уметь ставить перед собой цель и искать способы её достижения. Эти знания и умения формируются у детей постепенно, в процессе овладения конструированием по образцу, схеме, условиям, теме. Основным средством организации деятельности де​тей должен стать графический образец в виде схематического изображения предмета в одной из плоскостных прямоугольных проек​ций. В качестве основных предусмотрены следующие виды работы:
1.Закрепление представлений детей об особенностях простей​ших графических моделей (схемы предмета, чертежи-развертки).

2.Обучение действиям построения графических моделей объ​ектов с помощью специальных трафаретов с вырезами, соответствую​щими по форме основным деталям строителя (масштаб 1:1 и 1:2). Обучение составлению графических моделей проводится на основе анализа кон​кретного образца предмета или постройки, который осуществляется детьми сначала совместно с воспитателем, затем самостоятельно. 

3. Обучение детей способам применения готовых графических мо​делей для ориентировки в особенностях конструируемого предмета.

4.Обучение детей внесению в конструкции и их графические изображения элементов символизации и художественной вырази​тельности.

5.Обучение планированию действий, направленных на анализ предметных и графических образцов построек, а также на разработку конструктивного замысла.

·  При проведении занятий по конструированию надо иметь в виду, что графические модели предметов и их конструкций могут быть исполь​зованы практически при прохождении любой темы, будь то конструирова​ние домов, мостов, предметов транспорта, декоративных стенок и т.д. Важно лишь выбрать для работы с детьми (особенно на начальном этапе обучения графическому моделированию) схематические изображения тех проекций предметов, которые наиболее знакомы детям и достаточно ин​формативны

	
	· Ознакомление с пространственными отношениями

    Данная программа в старшей группе несколько усложняется, прежде всего, за счет увеличения количества заданий на самостоятельное изображение  планов с дальнейшей ориентировкой по ним в пространстве (сначала ограниченном, потом открытом). Ознакомление детей старшего возраста   с разными пространственными ситуациями  включает несколько направлений:

1. Ориентировку в пространстве, направлено на развитие у детей практических умений.

· Переход к пространству нескольких помещений детского сада, поэтажный план

 детского сада.

· Переход к открытому пространству (участок для прогулок, весь участок детского сада, близлежайшие улицы, экскурсия к светофору). 

2. Составление плана группы, участка, путь домой из детского сада и из дома в детский сад.

· Последовательность введения разных действий с планом и их сочетание. 

· Самостоятельное изображение плана с дальнейшей ориентировкой по нему.

3. Использование плана участка, улицы Использование собственной позиции для определения взаимного расположения объектов в пространстве. Отражение разных вариантов пространственных связей между ребенком (его местоположением) и объектом (пространством)

	
	· Развитие элементарных математических представлений

Программа по математике в старшей  группе ориентирована на дочисловой период развития элементарных математических представлений. Занятия по данному разделу программы направлены:

1. На развитие познавательных способностей

· Введение ребенка в мир математики

· Овладение действиями замещения предметов по величине

· Овладение действиями замещения предметов по количеству

· Овладение действиями моделирования количественных отношений

2. На формирование элементарных математических представлений. Освоение детьми действий, связанных с величиной и количеством.

· Выделение величины и количества

· Сравнение предметов по цвету, форме, количеству, величине

· Опосредованное сравнение предметов по величине. 

· Использование различных способов соизмерения и переход от непосредственного соизмерения к опосредованной оценке величин

· Выполнение действий связанных с отбором предметов (больше пяти) из большего количества, на основе действий замещения

· Установление количественных отношений (больше, меньше, поровну)

· Применение наглядных моделей при сравнении и установлении количественных отношений без использования счета

· Выделение количества и величину среди других свойств и отношений предметов
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Образовательная область «Коммуникация»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 

Задачи:

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

Развитие всех компонентов устной  речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Возраст

детей
	Задачи
	Перечень парциальных программ и технологий
	Дидактические и

методические пособия

	2 – 3 года

3 – 4 года

 4 – 5 лет

 5 - 6 лет

6 - 7 лет


	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

Способствовать развитию речи как средства общения (речь должна стать полноценным средством общения детей друг с другом).

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи.

Формирование словаря:

-Развивать понимание речи и активизировать словарь.

-Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру; называть их местоположение; имитировать действия людей и движения животных.

-Обогащать словарь детей:

существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены, одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей, транспортных средств, овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

глаголами:

- обозначающими трудовые действия,

- действия, противоположные по         значению,

- действия, характеризующие взаимоотношения людей  их эмоциональное состояние;

прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов;

наречиями.

- Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи.

Словарный запас к концу года должен иметь 1000-1200 слов.

Звуковая культура речи

- Упражнять детей  в отчетливом произнесении  изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз.

- Способствовать развитию артикуляционного дыхания, слухового внимания.

- Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса.

- Совершенствовать грамматическую структуру речи.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми.

- Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений.

- Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу.

- В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи вза​имодействовать и налаживать контакты друг с другом.

- Помогать детям доброжелательно общаться друг с другом.

- Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

- Формировать потребность делиться своими впечатлени​ями с воспитателями и родителями.

- Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи.

Формирование словаря:

- На основе обогащения представлений о ближайшем окружении про​должать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посу​ды, мебели, видов транспорта.

- Развивать умение различать и называть существенные детали и части предметов, качества, особенности поверхности, некоторые материалы и их свойства, местоположе​ние.

- Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению пред​меты.

- Развивать умение понимать обобщающие слова, называть части суток, называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи

- Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки (п — б — тп —. д — к — г; ф — в; пг — с — з — ц).

- Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию зву​ков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразитель​ность. Формировать умение отчетливо произносить слова и короткие фра​зы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи

- Совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с сущест​вительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существи​тельные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; форму множественного числа существительных в родительном падеже. Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного ов​ладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

- Помогать детям получать из нераспространенных простых предложе​ний (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные пу​тем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами.

Связная речь

-  Развивать диалогическую форму речи.

- Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, кар​тин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

- Формировать умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

- Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо» , «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»( в семье, группе).

- Развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми и другими детьми.

- В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения пред​ставлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

- Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.

- Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; по​могать логично и понятно высказывать суждение.

- Способствовать развитию любознательности.

- Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подска​зывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выска​зать свое недовольство его поступком, как извиниться.

- Помогать детям выражать свою точку зрения, обсуждать со сверстника​ми различные ситуации.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

- Пополнять и активизировать словарь на основе углубления знаний де​тей о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явле​ниях, событиях, не имевших места в собственном опыте дошкольников.

- Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.

- Развивать умение использовать в речи наиболее употребительные при​лагательные, глаголы, наречия, предлоги.

- Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.

- Совершенствовать умение детей определять и называть местоположе​ние предмета, время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наре​чия  более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы.

- Учить употреблять существительные с обобщающим значением.

Звуковая культура речи

- Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) зву​ков. Развивать артикуляционный аппарат.

- Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произ​несение слов и словосочетаний.

- Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.

- Совершенствовать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

- Формировать умение согласовывать слова в предложении, правильно ; использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа  существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в именительном и винительном падежах; правильно употреблять форму мно​жественного числа родительного надежа существительных.

- Напоминать правильные формы повелительного наклонения некото​рых глаголов - Поощрять характерное для детей пятого года жизни словотворчество, этично подсказывать общепринятый образец слова.

- Побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложносочи​ненных и сложноподчиненных предложений.

Связная речь

- Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, по​нятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.

- Развивать умение детей рассказывать: описывать предмет, картину; уп​ражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с ис​пользованием раздаточного дидактического материала.

- Закреплять умение пересказывать наиболее выразительные и динамич​ные отрывки из сказок.

Развитие свободного общения со взрослыми и детыми

- Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять пред​ставления детей о многообразии окружающего мира.

- Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообраз​ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепе​редача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

- Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

- Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и ка​чества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

- Упражнять в подборе существительных к прилагательном, слов со сходным значением , с противоположным значением.

- Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи

- Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить разли​чать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с- з, с - ц, ш -ж, ч - ц, с - ш, ж - з, л - р.

- Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

- Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

- Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: сущест​вительные с числительными и прилагательные с су​ществительными. Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас​ных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов.

- Упражнять в образовании однокоренных слов.

- Помогать детям правильно употреблять существительные множествен​ного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелитель​ном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; не​склоняемые существительные.

- Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложе​ния. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь

- Развивать умение поддерживать беседу.

- Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы​сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

- Развивать монологическую форму речи.

- Формировать умение связно, последовательно и выразительно переска​зывать небольшие сказки, рассказы.

- Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с после​довательно развивающимся действием.

- Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Развитие свободного общения со взрослыми и детыми

- Совершенствовать речь как средство общения.

- Приучать детей – будущих школьников проявлять инициативу с целью получения новых знаний

- Развивать построение высказывания, помогать детям более точно ха​рактеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и де​лать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих.

- Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.

- Помогать осваивать формы речевого этикета.

- Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказы​вать сверстникам об интересных фактах и событиях.

- Приучать детей к самостоятельности суждений.

Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

- Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, об​ществоведческого словаря.

- Побуждать детей интересоваться смыслом слов.

- Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания.

- Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

Звуковая культура речи

- Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все зву​ки родного языка.

 -    Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчет​ливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.

- Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с опре​деленным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, опреде​лять место звука в слове.

- Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

- Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.

- Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилага​тельные в сравнительной и превосходной степени.

- Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, ис​пользовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.).

Связная речь

- Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую фор​мы речи.

- Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать куль​туру речевого общения.

- Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать лите​ратурные тексты, драматизировать их.

- Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержа​нии картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.

- Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.

- Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.

Подготовка к обучению грамоте

- Дать представления о предложении (без грамматического определения).

- Упражнять в составлении предложений, членении простых предложе​ний (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.

- Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с от​крытыми слогами на части.

- Учить составлять слова из слогов (устно).

- Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
	Л.В. Кокуева « Я и моя Родина» программа воспитания, развития и саморазвития детей дошкольного возраста 

Л.В. Кокуева « Я и моя Родина» программа воспитания, развития и саморазвития детей дошкольного возраста

 Л.В. Кокуева « Я и моя Родина» программа воспитания, развития и саморазвития детей дошкольного возраста

 Л.В. Кокуева « Я и моя Родина» программа воспитания, развития и саморазвития детей дошкольного возраста 

Л.В.Кокуева « Я и моя Родина» программа воспитания, развития и саморазвития детей дошкольного возраста


	Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду»- М.: Мозаика-Синтез, 2005 

Гербова В.В. «занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада»- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Затулина Г.Я.
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Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 лет: Наглядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 
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Затулина Г.Я.

 «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» (вторая младшая группа)

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет: Наглядно-дидактическое пособие.- М.: Мозаика-Синтез,2008-2010. 

Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет: Раздаточный материал.- М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в средней группе детского сада»- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Затулина Г.Я.

 «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» (средняя группа)

Серия «Грамматика в картинках»

Антонимы. Глаголы.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Антонимы. Прилагательные.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Говори правильно. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Множественное число.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Многозначные слова.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Один – много.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Словообразование -М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Ударение.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада»- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Затулина Г.Я.

 «Конспекты комплексных занятий по развитию речи» (старшая 

гуппа)

Серия «Грамматика в картинках»

Антонимы. Глаголы.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Антонимы. Прилагательные.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Говори правильно. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Множественное число.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Многозначные слова.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Один – много.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Словообразование -М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Ударение.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Затулина Г.Я.

 «Конспекты комплексных занятий по развитию речи.

(подготовительная группа)»

Серия «Грамматика в картинках»

Антонимы. Глаголы.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Антонимы. Прилагательные.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Говори правильно. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Множественное число.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010 

Многозначные слова.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Один – много.  - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Словообразование -М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

Ударение.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010





Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг 

Задачи:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Возраст
	Задачи
	Перечень  программ и технологий
	Дидактические и методические пособия

	1-2 года
	1. Приучать детей слушать и понимать  короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи)

2. Сопровождать чтение (рассказывание) показом картин, игрушек, действий

3. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения

4. Побуждать детей к речевому высказыванию (повторение за взрослым некоторые слова текста, выполнять несложные действия)

5. способствовать формированию интонационной выразительности речи
	Программа «Развитие» Л.А.Венгера;
О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова Занятия по развитию речи в детском саду. – М., Совершенство, 1998
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. /Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.: Оникс – ХХI век, 2005.

Предметные, сюжетные картины, демонстрационный материал, серии картин, картотека художественной литературы.

	2-3 года
	1. Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. 2. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

3. Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.

4. Читать детям художественные произведения 

5. Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также формировать уме​ние слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

6. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

7. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

8. Поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

9. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.
	О.С.Ушакова, Е.М.Струнина Методика развития речи. – М.: Владос, 2003.

Г.М.Лямина Развитие речи детей раннего возраста. – М.: Айрис-Дидактика, 2005.
	В.В.Гербова Развитие речи. Учебно-наглядное пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.

	3-4 года
	1Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения

2.Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков.

3.Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

4.Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

5.Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

6.Продолжать формировать интерес к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.
	Программа «Развитие» Л.А.Венгера;

В.В.Гербова Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. /Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.: Оникс – ХХI век, 2005.

Предметные, сюжетные картины, демонстрационный материал, серии картин, картотека художественной литературы.

	4-5 лет
	1.Продолжать работу по формированию интереса к книге. 2.Продолжать регулярно читать детям художественные и познавательные книги. 

3.Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произ​ведений. 4.Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. 

5. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рас​сказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к про​изведению. 6.Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.

7.Познакомить с книгами, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым. Е. Чарушиным.
	Программа «Развитие» Л.А.Венгера;
О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова Занятия по развитию речи в детском саду. – М., Совершенство, 1998
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. /Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.: Оникс – ХХI век, 2005.

Предметные, сюжетные картины, демонстрационный материал, серии картин, картотека художественной литературы.

	5-6 лет
	1.Продолжать развивать интерес детей к художественной и познаватель​ной литературе.

2. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 3.Способствовать формированию эмоционального отношения к литера​турным произведениям.

4.Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. 5.Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитета​ми. 

6.Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

7.Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) до​ступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

8.Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на офор​мление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных худож​ников к одному и тому же произведению
	Программа «Развитие» Л.А.Венгера

О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова Занятия по развитию речи в детском саду. – М., Совершенство, 1998
В.В.Гербова Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. /Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.: Оникс – ХХI век, 2005.

Предметные, сюжетные картины, демонстрационный материал, серии картин, картотека художественной литературы.

	6-7 лет
	1. Продолжать развивать интерес детей к художественной и познаватель​ной литературе. Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать кра​соту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

2. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

3. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.

4. Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнитель​ские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).

5. Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

6. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.
	Программа «Развитие» Л.А.Венгера;
О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова Занятия по развитию речи в детском саду. – М., Совершенство, 1998
В.В.Гербова Приобщение детей к художественной литературе. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
	Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. /Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М.: Оникс – ХХI век, 2005.

Предметные, сюжетные картины, демонстрационный материал, серии картин, картотека художественной литературы.



Образовательная область «Художественное творчество»

Цель: Формирование интереса к эстетической сторон6е окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд;

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.

	Возраст 
	Задачи
	Перечень  программ и технологий
	Дидактические и методические пособия

	2 – 3  ГОДА 
	Учить детей держать карандаш и кисть,  различать цвета и правильно их называть,  раскатывать комок глины разным способами,  лепить несложные предметы

 Развивать эстетическое восприятие окружающего мира

Воспитывать интерес детей к изобразительной деятельности
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2005


	Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Первая  младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008.-208 с. 



	3 – 4 ГОДА
	Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность, создавать, как индивидуальные, так и коллективные композиции.

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувства радости.

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью, вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства.
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2005

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Мозайка-Синтез, 2008
	Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Вторая младшая группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008.-208 с. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Вторая младшая группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада.- М.: Мозайка-Синтез, 2007

	4 – 5 ЛЕТ
	Продолжать развивать интерес к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, вырезать и наклеивать.

Продолжать развивать эстетическое восприятие образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук.

Обогащать представление детей об искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.), как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации.

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации.

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2005

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Мозайка-Синтез, 2008

.
	Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008.-208 с. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя  группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада.- М.: Мозайка-Синтез, 2007

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. – М .: Мозайка – Синтез, 2006

	5 – 6 ЛЕТ
	Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности.

Развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним устойчивый интерес

Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, радостном, печальном и т.д.

Продолжать знакомить с национальным декоративно – прикладным искусством (Городец, Полхов- Майдан, Гжель)и другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм)

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2005

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Мозайка-Синтез, 2008


	 Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая  группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008.-208 с. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Старшая группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада.- М.: Мозайка-Синтез, 2007

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. – М .: Мозайка – Синтез, 2006

	6 – 7 ЛЕТ
	Формировать у детей устойчивый интерес  к разным видам изобразительной деятельности.

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргументировано и развернуто оценивать изображение, созданное как самим ребенком, так и его сверстниками.

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.

Воспитывать самостоятельность: учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умения изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

Продолжать развивать коллективное творчество, содействовать эмоциональному общению во время деятельности

Формировать чувства цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма.
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозайка-Синтез, 2005

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Мозайка-Синтез, 2008


	Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе  группа. – М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2008.-208 с. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: – М.:  Владос, 2002. – 160с.

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе  группе детского сада.- М.: Мозайка-Синтез, 2007

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. – М .: Мозайка – Синтез, 2006.



Образовательная область «Музыка»

Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку 

Задачи:   -развитие  музыкально-художественной деятельности;

              - приобщение к музыкальному искусству;

              - развитие музыкальности детей; 

              - развитие способности эмоционально воспринимать музыку,

        Раздел «СЛУШАНИЕ»
Задачи (общие): 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений;

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки;

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; формирование музыкального вкуса

-развивать любознательность, активность, интерес к музыкальному звуку

-развивать эмоциональную отзывчивость на музыкальные образы

	Возраст 
	Задачи
	Парциальные программы и технологии
	Дидактические пособия

	1 - 2 года
	-создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку

-вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения

- неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее
	Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998. 


	В.А. Петрова Музыка - малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.

В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998. 

«Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). – М.: Центр «Гармония», 1995. 

Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром по каждой возрастной группе: «Музыкальная палитра» ,«Танцевальная палитра»



	2 - 3 года
	Слушание

- развивать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения

- развивать умение слушать и понимать музыкальные произведения разного характера, эмоционально реагировать на содержание

- развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое  звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона)

Пение

- вызывать активность детей при подпевании и пении, постепенно учить сольному пению

Музыкально-ритмические движения

-развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения 

- совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, в рассыпную, менять движения с изменением характера музыки


	Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998. 

Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  


	В.А. Петрова Музыка - малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.

В.А. Петрова «Мы танцуем и поем». – М.: «Карапуз», 1998. 

«Хрестоматия музыкального репертуара» (сост. В. А. Петрова). – М.: Центр «Гармония», 1995. 

Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром по данной возрастной группе:

«Музыкальная палитра» ,«Танцевальная палитра»)

Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя детского сада (из опыта работы). — М.: Просвещение, 1985. — 160c.: ноты. 



	3 - 4 года
	Слушание

- приобщать детей к народной и классической музыке

- познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем

- формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать  веселую и грустную музыку

- приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении

- развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии (громко-тихо)

- совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон)

Пение

- учить выразительному пению

- способствовать развитию певческих навыков

- формировать умение двигаться  в соответствии с двухчастотной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание

Музыкально-ритмические движения

- развивать умение маршировать

- развивать и улучшать  качество танцевальных движений (притопывать попеременно двумя ногами, кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения

-способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошечка и т.д.

Игра на детских музыкальных инструментах

-знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также с их звучанием

- формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах

Творчество

-развивать желание петь и подпевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля»

-формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

- стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии

-формировать навыки более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых животных


	Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музыкального фольклора в детском саду. – М.: Владос, 1999. 

«Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.
	Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону : « Феникс» .Серия: Сердце отдаю детям, 2010 -212 с

Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя детского сада (из опыта работы). — М.: Просвещение, 1985. — 160c.: ноты. 

Коренева Т. Ф. Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста. — В 2 частях. — Учеб.-метод. пособие. — (Воспитание и дополнительное образование детей). — (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). — М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. — Ч. 1. — 112 с.: ноты. 

Тарасова К. В., Рубан Т. Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 



	4 - 5 лет


	Слушание

- Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).

- Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшее развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке

- Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца).

- Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знаком: произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.

- Формировать умение замечать выразительные средства музыкальной) произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способности различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы),

Пение

- Формировать навыки выразительного пения

-  Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, выразительно, передавая характер музыки. 

-Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).

Песенное творчество

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной и ни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хоч( кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.

Музыкально-ритмические движения

- Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соот​ветствии с двух- и трехчастной формой музыки.

- Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.

- Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.

- Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).

Творчество

- Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.

-Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.).

-Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкаль​ные спектакли.

Игра на детских музыкальных инструментах

- Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
	Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993.

«Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  


	«Хрестоматия музыкального репертуара». Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

  Аудиокассеты с записями произведений камерной и оперной музыки.  Пятый год жизни. – М.: Центр «Гармония», 1993.

О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 

«Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для данной возрастной группы: «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону : « Феникс» ,2010

Меркулова Л. Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. — М., 1999. 

Тарасова К. В., Рубан Т. Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 



	5 - 6 лет



	Слушание

- Продолжать развивать интерес  и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.

- Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с композиторами.

- Воспитывать культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли)

-  Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, танец, песня)

-  Развивать  музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза)

- совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка)

Пение

- Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

- Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным провождением и без него.

- Развивать песенный музыкальный вкус.

Музыкально-ритмические движения

-Развивать чувство ритма, умение передавать через движения харя музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно ори ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, лить движения в соответствии с музыкальными фразами.

- Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание выставлением ноги вперед).

- Познакомить детей с русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов.

- Продолжать развивать навыки инсценирования песен; умение изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях.

Творчество

- Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

- Развивать танцевальное творчество; формировать умение придумывать  движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.

Игра на детских музыкальных инструментах

- Развивать умение исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.

- Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям.


	Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

«Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  


	Ветлугина Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Просвещение, 1981. — 240 с.: ноты. — (Б-ка воспитателя дет. сада). 

Дзержинская И. Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. руководителя детского сада (из опыта работы). — М.: Просвещение, 1985. — 160c.: ноты. 

Коренева Т. Ф. Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста. — В 2 частях. — Учеб.-метод. пособие. — (Воспитание и дополнительное образование детей). — (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). — М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. — Ч. 1. — 112 с.: ноты. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для данного возраста «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону: « Феникс», 2010.

«Хрестоматия музыкального репертуара». Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998. 

 Аудиокассеты с записями камерной и оперной музыки. Шестой год жизни. – М.: «Виоланта», 1998. 

Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. 

«Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993.

Меркулова Л. Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. — М., 1999. 

Тарасова К. В., Рубан Т. Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 



	6 - 7 лет


	Слушание

- Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно-эстетический вкус

- Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и баллеро, художник и др.)

- Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты–терции. Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.

- познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской федерации

Пение

- Совершенствовать певческий голос и вокалmyj-слуховую координацию.

- Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен и пределах от до первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).

- Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.

Музыкально-ритмические движения

- Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное со​держание.

- Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украин​ские и т.д.).

- Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки худо​жественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

Творчество

- Развивать песенное творчество. Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

- Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пе​ние, танцевальные движения и т.п.).

- Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствую​щего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котики и сердитый козлик и т.п.).

- Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.

- Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных образов.

- Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах

- Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении инструментов и в оркестровой обработке. Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в ансамбле.


	Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В., Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993.

 Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.) 

«Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.  


	Ветлугина Н. А. Музыкальное воспитание в детском саду. — М.: Просвещение, 1981. — 240 с.: ноты. — (Б-ка воспитателя дет. сада). 

Коренева Т. Ф. Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста. — В 2 частях. — Учеб.-метод. пособие. — (Воспитание и дополнительное образование детей). — (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). — М.: Гуманит. изд. центр «ВЛАДОС», 2001. — Ч. 1. — 112 с.: ноты. 

Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром для данного возраста «Музыкальная палитра», «Танцевальная палитра»)

Костина Э. П.Музыкально-дидактические игры. -Ростов-на-Дону: «Феникс»,2010.

 О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997. 

О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997. 

«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова). – М.: 1997. 

Меркулова Л. Р. Оркестр в детском саду. Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. — М., 1999. 

Тарасова К. В., Рубан Т. Г. Дети слушают музыку: Методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 




1.4
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования
Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования  представлены «Моделью выпускника ДОУ» и подразделяются на итоговые и промежуточные. Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждой возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

	Базисные характеристики личности ребенка:

	· Физически развитый
	· Овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни

	· Любознательный, активный
	· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.

	· Эмоционально отзывчивый. 
	· Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

	· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками
	· Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми  и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменить стиль общения.

	· Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	· Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).



	· Способный решать интеллектуальные задачи проблемы. Адекватные возрасту


	· Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др..

	· Имеет первичные представление о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.


	· Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.

	· Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	· Умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.



	· Овладевший необходимыми умениями и навыками.
	· Ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.


     1.5     Система мониторинга достижения детьми планируемы  результатов освоения Программы    

Способы систематической фиксации динамики детского развития

Оценка результатов развития дошкольников строится на основе показателей развития, данных в программе «Развитие» .В программе используется два типа диагностических занятий:

  1.Направленные на определение уровня овладения детьми основными способами решения развивающих задач.

  2.Задания направленные на определение детьми основных знаний, умений и навыков.

Выполнение этих диагностических заданий позволяют выявить уровень усвоения содержания каждого раздела программы.  Кроме диагностики используются наблюдения и беседы.  Результаты диагностики, наблюдений и бесед  заносятся в  «Индивидуальную  карту ребенка». Эта карта помогает точно знать уровень развития ребенка в данный момент развития.


 Система фиксации динамики детского развития

1. 
Психолого–педагогическая диагностика, которая проводится в начале (сентябрь) и в конце (май) учебного года (разработана в пособии «Дневник воспитателя: развитие детей дошкольного возраста»). Основная цель ее – расширить и углубить знания о детях и дать психолого-педагогическую оценку каждому ребенку. Наблюдения за ребенком проводится в разных условиях: в свободной деятельности, на прогулке, при выполнении режимных моментов, при выполнении заданий. При необходимости педагоги пользуются экспериментальными приемами (организация подвижных, сюжетных, дидактических игр, отдельные поручения). Все данные педагоги заносят в карту развития ребенка, которая начинает заполняться со второй младшей группы и до выпуска ребенка в школу. Такая карта помогает выявить у ребенка продвижения в овладении способами разных умственных действий, усвоение правил и норм поведения, расширении знаний, достижений успехов в развитии.

2. 
Педагогическая диагностика, которая проводится в течение всего учебного года. Она ориентирует воспитателя на анализ овладения программным материалом, как отдельными детьми, так и группой в целом.   Диагностические задания включены в планы занятий по каждому разделу. В процессе проведения такого занятия педагог фиксирует уровень решения задачи каждым ребенком по всем показателям.  По всем заданиям определены и описаны три уровня выполнения: низкий, средний, высокий. Уровни определяются в зависимости от степени самостоятельности выполнения ребенком диагностического задания. Полученные результаты педагогами фиксируются. Использование в практике педагогической диагностики дает возможность педагогам работать с опорой на знания об индивидуальных возможностях каждого ребенка по различным видам деятельности и различным видам заданий. Кроме того, выявление специфики освоения программы детьми помогает в анализе собственных возможностей работы педагога по каждому разделу программы. 
	Основные линии развития
	Показатели
	Название диагностических методик
	Ответственный
	Срок проведения

	1.Развитие видов детской деятельности

Двигательная сфера 

Умственное развитие и развитие речи ребенка

Социальное развитие ребенка

Ознакомление с окружающим

Развитие элементарных математических представлений
	· Игра 

· Изодеятельность 

Рисование

Лепка

Аппликация

· Конструирование

· Равновесие

· Ловкость движений(мелкая моторика)

· Ловкость движений(крупная моторика)

· Восприятие

· Мышление

· Память

· Внимание

· Воображение

· Развитие речи

     Словарь

     Грамматический строй

      речи

      Звуковая культура речи

     Связная речь

· Общение со сверстниками

· Усвоение социальных норм и правил

· Представление о себе
· Общество

· Рукотворный мир

· Живая природа

· Неживая природа
· Сравнение предметов по количеству

· Порядковый счет

· Состав числа
	«Дневник воспитателя: развитие детей дошкольного возраста»  НОУ «Учебный центр им. Л.А.Венгера «Развитие» Москва 2000

Мясоед П.А. 

«Экспресс-диагностика психического развития дошкольников»
	Воспитатели групп

Инструктор по физкультуре
	Сентябрь, май

	2.Освоение детьми программы «Развитие»
	· Сенсорное воспитание

· Ознакомление с художественной литературой и развитие речи

· Введение в грамоту// Основы первоначальной грамоты

· Развитие представлений об окружающем мире и о себе

· Конструирование

· Ознакомление с пространственными отношениями

· Развитие элементарных математических представлений

· Развитие элементов логического мышления

· Развитие экологических представлений
	Педагогическая диагностика по программе «Развитие» НОУ «Учебный центр им. Л.А.Венгера «Развитие» Москва 1999


	Воспитатели групп
	В течение учебного года

	3. Диагностика познавательного развития
	· Память
· Уровень обобщений
· Выраженность синкинезий
· Обучаемость

· Произвольная регуляция деятельности
· Уровень развития графического навыка

· Внимание
	«Комплексная диагностика готовности детей к обучению в школе» Нижегородцева Н.В.,

Шадриков В.Д.
	Педагог-психолог
	В течение учебного года по запросам

	5. Речевое развитие детей
	· Понимание речи

· Сформированность фонематического слуха

· Словарь

· Слоговая структура слова

· Уровень развития активной речи

· Звукопроизношение
	«Психолого-педагогическая диагностика развития детей» Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика развития детей» Стребелева Е.А.
	Учитель-логопед
	Сентябрь,

май

	6. Физическое развитие детей
	Развитие физических качеств:

· Выносливость

· Ловкость

· Сила

· Гибкость

· Быстрота
	«Оценка уровня физической подготовленности/ Организация методического контроля за развитием и здоровьем дошкольников на основе массовых скрининг-тестов и их оздоровление в условиях детского сада. Методическое пособие МЗ и МП РФ и НИИГ и ПЗДП и МГКСЭИ РФ. М., 1995.»

рабочий журнал инструктора по физкультуре, автор составитель Зимонина В.Н.
	Инструктор по физической культуре
	Сентябрь, май

	7. Готовность к обучению в школе
	Сформированность предпосылок УУД

Речевые умения

Особенности познавательных процессов

Степень развития элементарных математичес-

ких представлений и т.д.
	Методические рекомендации по составлению характеристики выпускника
	Воспитатели 

Педагог – психолог

Учитель - логопед
	Апрель / май


Продолжение следует
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