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Газета для родителей



[image: image15.jpg]




Детский сад – дом для детей. Мы, взрослые, верим в то, что, приходя в этот дом, дарим детям радость общения, становимся друзьями и партнерами во всех делах.
Выпуск 7
· Для Вас, родители! - доска объявлений
· Советы педагога - Каждый ребенок - индивидуальность
· Советы специалиста:

· Уроки общения с ребенком / продолжение/  - педагог-психолог - Сачкова И.П.

·      Какие недостатки речи ребенка должны вас беспокоить – учитель-логопед Комарова Е.Г.

· Уроки воспитания -   Легко ли научить ребенка правильно вести себя на дорогах – старший воспитатель Шестернева Н.В. 

· Фотоотчет о деятельности дошкольного учреждения
· Айболит – Осторожно – гололед!
· Новости в образовании 



· Внимание конкурс! «На лучшее название и эмблему детского сада и группы, которую посещает ваш ребенок!» Участниками конкурса могут быть педагоги ДОУ, родители и дети. Ждем интересные предложения! 

· Убедительная просьба своевременно производить оплату за детский сад (до 10 числа каждого месяца).

· В нашем детском саду продолжает работу консультационный пункт для детей, не посещающих дошкольное учреждение. Вы и ваши дети тоже можете записаться на консультации к специалистам – музыкальному руководителю, инструктору по физическому воспитанию, учителям-логопедам и педагогу психологу.

· Если у вас дома есть битая цветная керамическая посуда или толстая плитка - не выбрасывайте, а приносите в детский сад, материал нужен для составления мозаики. 

Наши победители!

ПОЗДРАВЛЯЕМ!!!

На Международном конкурсе «Сказки красивого сердца» творческая работа Егора Иванова вышла в финал!
· Благодарим родителей,  принявших участие в конкурсе «Пернатая радуга!»

Рубрику Советы специалиста 
ведет учитель-логопед Комарова Елена Геннадьевна 
Какие недостатки речи ребенка
[image: image16.png]


                              должны вас беспокоить?

             Если ребенок в 2-2,5 года совсем не говорит или говорит мало слов, это обычно вызывает тревогу родителей, и они обращаются к врачу.
             Ну, а если ребенок говорит много, но плохо? Нередки случаи, когда малыш в 3-4 года говорит так невнятно, что понять его может только мать. Бывает, что в этом возрасте дети не произносят некоторых звуков, заменяют одни звуки другими или у них нарушен ритм и темп речи - они говорят захлебываясь, очень быстро или, наоборот, тянут слова и т. д. Такие нарушения, как правило, мало волнуют родителей, и они склонны объяснять их тем, что "маленьких детей вообще  

                                                                                                               трудно понять!"

       Конечно, на ранних этапах развития речи артикуляция звуков у всех детей несовершенна: они искажают, пропускают или заменяют многие звуки. Однако это можно считать "нормой" для детей не старше 2,5-3 лет. Если же дефекты артикуляции отмечаются у детей более старших и держатся стойко, нужно принимать меры к их устранению. Когда эти дефекты и у маленьких детей выражены очень сильно, на них необходимо обратить внимание - не связаны ли они с каким-то расстройством.
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     В настоящее время расстройства речи изучены достаточно хорошо, и многие из них успешно излечиваются. Для широкого круга родителей подробное знакомство с этой областью едва ли нужно, но иметь общие представления о ней, по-видимому, будет полезно. Родители, например, должны знать, что является отклонением от правильного развития речи, что относится к ее расстройствам. Это поможет им вовремя обратиться к специалисту по расстройству речи, и дефект может быть выправлен скорее.

Можно выделить четыре основные группы речевых расстройств:

1. Нарушения звукопроизношения. 
2. Нарушения ритма и темпа речи.
3. Расстройства речи, связанные с нарушениями слуха.
4. Недоразвитие речи или утрата ранее имевшейся речи. 

Помните: чем более стойкий характер приобрело то или иное нарушение речи, тем     труднее его лечить.
                         Желаем успеха!

Советы педагога

Каждый ребенок - индивидуальность!
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       Каждый ребенок - индивидуальность. Надо развивать его творческий и интеллектуальный потенциал, способности, любознательность - такие лозунги знакомы всем и каждому. 
       А что же такое индивидуальность? Как ее развивать? Современная наука не придумала ничего нового и необычного. Она советует нам, взрослым, чаще вставать на позицию ребенка, пытаться его глазами увидеть окружающее, открыв для себя внутренний мир малыша, оценив его новые, неведомые нам раньше замечательные качества, мы сможем по-новому взглянуть на него, научимся понимать его, на первый взгляд бессмысленные поступки. Несмотря на то, что его поведение никогда не объяснить с помощью нашей, взрослой, логики. Только приняв точку зрения ребенка, мы, наконец, поймем, зачем он это сделал. А, разобравшись, может быть, станем воспринимать его поступки не как баловство и непослушание, а как попытки узнать мир, привлечь наше внимание, порадовать нас.

     Полезные советы:
1. Недопустимы (даже в критических ситуациях) грубость, унижение, злость. Выражения "терпеть не могу", "ты меня извел", "у меня нет сил", "ты мне недоел", повторяемые несколько раз в день совершенно бессмысленны. Ребенок просто перестает их слышать.
2. Не разговаривайте с ребенком между делом, раздраженно показывая всем своим видом, что он отвлекает вас от более важных дел, чем общение с ним. Извинитесь, если не можете отвлечься, и обязательно поговорите с ним позже. 
Если есть возможность отвлечься, хотя бы на несколько минут, отложите все дела, пусть ребенок почувствует ваше внимание, и заинтересованность.
3. Во время разговора помните, что важны тон, мимика, жесты, на них ребенок реагирует сильнее, чем на слова. Они не должны демонстрировать недовольство, раздражение, нетерпение.
4. Разговаривая с ребенком, задавайте вопросы, требующие пространственного ответа. Поощряйте ребенка в ходе разговора, покажите, что вам интересно и важно то, о чем он говорит. 
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5. Не оставляйте без внимания просьбы ребенка. Если просьбу нельзя выполнить по какой-то причине, не отмалчивайтесь, не ограничивайтесь коротким "нет", объясните, почему вы не можете ее выполнить.

Все дети разные. Но все они нуждаются в нашей любви, ласке, заботе. И все они достойны этой награды: и тихони, и забияки, и задиры, и шалуны!

Рубрику Советы специалиста 
ведет педагог-психолог Сачкова Ирина Павловна
Мамочка! Я боюсь!
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            Все чаще вы замечаете, что ваш малыш боится,  

        кажется, всего на свете. Людей, собак, магазинов. Задать вопрос, попробовать незнакомое блюдо, прочесть вслух стишок. Ребенок становится старше, а его застенчивость и нерешительность все еще никуда не уходят. А как он пойдет в школу? 

              Для начала разберемся, почему малыш растет именно таким. Виной всему крайности воспитания. Неспособность принимать решения возникает тогда, когда все уже решено за тебя. Так происходит в семьях родителей-наседок или у деспотичных родителей. Или если маму больше интересует женский форум, похудание, нежели проблемы малыша. Во всех вариантах подавляется воля ребенка, только разными методами. 

    Если вы хотите вырастить уверенного в себя ребенка, то попробуйте следовать нескольким несложным правилам:

1. Не стыдите ребенка, когда он проявляет нерешительность или рассказывает о своих страхах. 
2. Никогда не сравнивайте своего малыша с другими детьми. (А вот Ваня, Гриша, Маша ... меньше тебя и не боится собак, лифта и.т.п.) Гордитесь своим ребенком! 
3. Не акцентируйте внимание на детских неудачах. (Ты опять разбил чашку, надел носки на изнанку) Радуйтесь детским победам! 
4. Чаще создавайте ситуации, в которых ребенок мог бы ярко проявить свои таланты. К примеру, малыш хорошо рассказывает какой-то стишок или поет песенку. Пусть вам надоел незатейливый мотив, но просите малыша спеть или рассказать и хвалите его при этом. 
5. Обязательно предоставляйте малышу право выбора в бытовых мелочах. (В какую чашку тебе налить сок? Какие носки ты наденешь? Будем купаться сейчас или после мультика?) 
6. Не призывайте ребенка «преодолеть себя». (Погладь собаку! Не выдумывай, мы поедем на лифте!) 
7. Никогда не повышайте голос, говорите с ребенком медленно и спокойно, употребляйте понятные для малыша слова. 
8. Заранее проговаривайте с ребенком сложные ситуации: новое знакомство общение, поступление в детский сад, школу, необходимость идти к врачу или ехать на общественном транспорте. Дайте ему время привыкнуть к предстоящему испытанию или новому событию. 

А если коротко все это резюмировать, то просто любите своего ребенка без    всяких условий!
Рубрику  «Уроки воспитания»
ведет старший воспитатель Шестернева Наталия Владимировна
Консультация о Правилах Дорожного Движения

            Легко ли научить ребёнка правильно
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                                вести себя на дороге?
На первый взгляд легко. Надо только познакомить 
его с основными требованиями  Правил дорожного движения и никаких проблем. 

На самом деле очень трудно. Ведь мы, родители, каждый день на глазах родного чада нарушаем эти самые 
пресловутые Правила, и не задумываемся, что ставим 
перед ребёнком неразрешимую задачу: как правильно? 
 Как говорят или как делают?

Когда же ребёнок попадает в дорожное происшествие, то виноваты все: водитель, детский сад, школа, Госавтоинспекция. Почему не научили, не показали, не уберегли? Забывая при этом, что в первую очередь родители своим примером должны научить и уберечь.

Если вы действительно заинтересованы в том, чтобы ваш ребёнок владел навыками безопасного поведения на дороге, то не сводите процесс обучения к пустой и бесполезной фразе: "Будь осторожен на дороге", она не объясняет ребёнку, чего собственно на дороге надо бояться. Где его может подстерегать опасность? Лучше используйте движение в детский сад и обратно для отработки навыков поведения на дороге.

Ребёнок твёрдо должен знать, что дорогу можно переходить только в установленных местах: на пешеходном переходе и на перекрёстке. Но и в данном случае никто не может гарантировать его безопасность.
 Поэтому, прежде чем выйти на дорогу, остановитесь  с ребёнком на расстоянии 50см – 1метра от края проезжей части, обратите его внимание, что посмотреть налево и направо надо обязательно с поворотом головы, и если с обеих сторон нет транспорта представляющего опасность, можно выйти на проезжую часть,  переходить дорогу надо спокойным размеренным шагом и не в коем случае не бегом.
Большую опасность для детей представляют не регулируемые пешеходные переходы. Здесь ребёнку важно убедиться, что расстояние до автомашин с обеих сторон позволит ему перейти дорогу без остановки на середине проезжей части. На регулируемом пешеходном переходе объясните ребёнку, что красный и жёлтый сигнал светофора – запрещающие. 
Особенно опасно выходить на дорогу при жёлтом сигнале, потому что некоторые машины завершают проезд перекрёстка и при этом увеличивают скорость. Зелёный сигнал - разрешающий, но он не гарантирует пешеходу безопасный переход, поэтому прежде чем выйти на дорогу надо посмотреть налево и направо и убедиться, что все машины остановились, опасности нет.

Часто ребята оказываются под колёсами транспорта, когда, выйдя из автобуса или троллейбуса, пытаются перейти на другую сторону дороги. Объясните ребёнку, что в данном случае опасно обходить транспортное средство как впереди, так и сзади, потому что оно большое и из-за него ничего не видно. Надо подождать пока автобус или троллейбус уедет.
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Большую опасность для детей представляют предметы, загораживающие обзор (заборы, стоящие автомашины, зимой – сугробы, летом - кустарники, деревья). Лучше отойти от них подальше, и перейти дорогу, где безопасно. 
Если ваш ребёнок скоро идёт в первый класс, то уже сейчас неоднократно пройдите с ним маршрут от дома до школы и обратно, обращая внимание малыша не все опасности, которые могут встретиться ему в пути. Заранее оговорите, что в сложной ситуации надо обратиться к помощи взрослых. 
Дайте возможность ребёнку пройти этот маршрут самостоятельно, наблюдая за ним со стороны. Затем детально проанализируйте вместе с ним все его действия.
Будьте внимательны на дорогах! 

                        Соблюдайте правила дорожного движения!
Айболит
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                 " Осторожно – ГОЛОЛЕД!"

МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
Предпочтение необходимо отдавать обуви с ребристой подошвой. Если у Вашего ребёнка на сапогах или ботинках подошва гладкая, обратитесь в обувную мастерскую и попросите приспособить обувь к зимнему времени. В домашних условиях иногда советуют наклеивать на подошву обычный пластырь, но надолго его, конечно, не хватит. Особенно важно, чтобы обувь была удобной, не натирала.

В гололёд надо быть осторожным, избегать скользких мест.

ПОМОЩЬ  ПРИ  ТРАВМАХ
Главное, о чём следует помнить, - нельзя заниматься самолечением и оттягивать визит к врачу до последнего.

Растяжение связок
Симптомы – резкая боль при движении, припухлость, кровоподтёки.

Что делать?   Наложить повязку (эластичный бинт), обеспечив неподвижность сустава, и обратиться к врачу. Для уменьшения отёка можно наложить на больное место смоченную в холодной воде ткань или пузырь со льдом (но не более чем на 1-2 часа). Можно принять обезболивающее.

Вывих
Симптомы – сильная боль, отёк, неподвижность, изменение формы сустава.

Что делать?   Не старайтесь самостоятельно вправить вывихи, это может привести к болевому шоку у пострадавшего и дополнительным повреждениям. Нужно обеспечить неподвижность и покой повреждённого сустава: руку подвесить на бинте, шарфе, ремне, на ногу наложить шину (например, плоские доски) или прибинтовать её к другой ноге. При вывихе бедра – положить пострадавшего на здоровый бок, не давая двигаться. Для уменьшения боли – приложить к повреждённому месту пузырь со льдом или холодной водой, дать обезболивающее.

В случае крайней необходимости, когда нет возможности вызвать врача, - больного нужно транспортировать в больницу самостоятельно, соблюдая особую осторожность.

Перелом
Симптомы – сильная, резкая боль, усиливающаяся при движении конечностью, чувствительность даже к очень слабому прикосновению. Отёчность и опухание с изменением цвета кожи, изменением формы места перелома.

Что делать?   Обеспечить полный покой повреждённой кости, наложить шину из подручных средств или прибинтовать повреждённые конечности друг к другу или к телу. Дать пострадавшему таблетку анальгина, приложить на место травмы что-нибудь холодное. При кровотечении наложить на рану стерильную повязку. Вызвать "скорую", если это возможно – перевезти пострадавшего на попутной машине в ближайшее медицинское учреждение, соблюдая особую осторожность.
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Новости учреждения
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В конце февраля на базе детского сада прошла встреча молодых педагогов Ленинского района. В режиме «Мастер – класса» воспитатели познакомились с особенностями применения 
 нетрадиционной техники в    работе с детьми 
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                                              дошкольного возраста.  
Деятельность педагога Светланы Игоревны Яруковой направленна на развитие  изобразительного творчества детей с использованием нетрадиционных техник в работе с бумагой, таких как: плетение из бумаги, поделки из мятой бумаги, торцевание, объёмная аппликация, поделки из гофрированного картона, оригами, квиллинг. 

Любовь Евгеньевна  Жорина
познакомила собравшихся с применением техники  «сухого валяния» - одним  из популярных видов рукоделия. Технику сухого валяния используют для создания объемных вещей: мягких игрушек,  украшений, сувениров.
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Воспитанники нашего детского сада имеют уникальную возможность развиваться и  творить под чутким руководством этих талантливых педагогов, которые в свою очередь,  с удовольствием делятся опытом и  

        обучают молодых специалистов.
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      Желаем   творческих

             успехов!
В рамках мероприятий, посвященных Дню Защитника Отечества, в детском саду прошли спортивные состязания
между командами, участие приняли не только будущие защитники, но и их папы
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Весело и дружно, с блинами, стихами и хороводами прошли проводы русской Зимы. Праздник Масленица.
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НОВОСТИ В ОБРАЗОВАНИИ
Реализация ФГТ в ДОУ
«Федеральные государственные образовательные требования» – нормы и положения, обязательные при реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования образовательными учреждениями.

 
«Основные 4  направления развития ребенка» – интегральные компоненты содержания дошкольного образования: социально-личностное, познавательно-речевое, физическое, художественно-эстетическое развитие.           

 
Образовательные области, выделенные  в ФГТ:

здоровье, физическая культура, социализация, труд, безопасность, чтение художественной литературы, коммуникация, познание, музыка, художественное творчество. 

           Возникает вопрос: что меняется в дошкольном образовании с введением ФГТ ?

      Изменения такого рода предполагает изменение подходов к организации воспитательно-образовательного процесса: в данном случае не через систему занятий, а через другие, адекватные формы образовательной работы с детьми дошкольного возраста. 

     Игровой деятельности, как форме организации детской деятельности, отводится особая роль. Игра – это ведущая деятельность ребенка, посредством которой он органично развивается, познает очень важный пласт человеческой культуры – взаимоотношение между взрослыми людьми – в семье, их профессиональной деятельности и т. д. 

      Таким образом, игра выступает как самая важная деятельность, через которую педагоги решают все образовательные задачи, в том числе и обучение.      Акцент на совместную деятельность воспитателя и детей, на игровые формы образования дошкольников, на отсутствие жесткой регламентации детской деятельности, учет полоролевых особенностей детей при организации педагогического процесса в детском саду и вносит в содержание программ необходимые изменения.

Занятия в ФГТ прописаны только в старшем дошкольном возрасте, это не значит, что они не могут проводиться с детьми других возрастов. Но они (занятия) не должны быть приоритетной формой работы с детьми. Образовательные задачи должны решаться  и в ходе режимных моментов, в совместной деятельности детей с педагогом (в том числе и на занятиях), в самостоятельной деятельности детей и  в совместной деятельности с семьей.

Вся образовательная деятельность строится на основе интеграции и тематического планирования.

       В ФГТ содержится указание на то, какие виды деятельности можно считать приемлемыми формами практики для ребенка дошкольного возраста: игровая, коммуникативная, трудовая, двигательная, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, восприятие художественной литературы, как особый вид детской деятельности и продуктивная.
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